
محسنی بندپی استاندار تهران :

 لزوم پیگیری راهکارهای موثر 
برای تحقق بخشی بودجه 
شهرداری های استان تهران

فرهنگ 
نباید  قربانی 
سیاست شود

بازدید 
بخشدار مرکزی پیشوا 
از روستای چالتاسیان

یعقوبی شهردارشریف آباد:

بودجه 60میلیاردی
 برای سال 1400 
شهر شریف آباد

مصوبات شورای 
شهر ورامین 
شفافیت ندارد

استاندار خراسان رضوی :

توسعه مهارت آموزی
 در حاشیه شهر

برای اصلاح دیر شده 
 باید جراحی نظام

 پر هزینه را به جان بخریم
و هر  نگرشی  هر  با  ما  همه 
سلیقه ای ، در یک مطلب 
مشترک هستیم و آن اینکه 
زخم خورده و دلمان ریش 
شده از ناملایماتی است که 
از طریقی  نیستیم و هر کس  آن  خود علت 
نتیجه  ،در  گردد  می  العلل  علت  دنبال  به 
و  از ما  علت درد خود نیستیم  هیچ کدام 
جور  یک  فقط  نیستیم  یکدیگر  دشمن  نیز 
مختص خود فکر میکنیم علت العلل همه 
زخمها و ادبار ما بیرون از ماست ، من صلاح 
نمی دانم که ما به یک دیگر پرخاش کنیم 
،در حالیکه مسببان این آشفته بازار ، یارغار 

و گرمابه همند ، 
به حسب ظاهر در عیان و بیان اختلاف نظر 
دارند ، اما در نهان بر سر تقسیم بیت المال 
موافقت دارند برای اصلاح کشور ،نخستین 
است خب  دلسوزانه  و  ادبیاتی  انتقاد   , گام 
مختلف  انحنا  به   ، دارند  تریبون  کارگزاران 
فرافکنی می کنند ،مردم که تریبون ندارند ، 
باید برای بیان احساسات و غم دل خود ، 

کجا و چگونه بگویند ؟ 
اگر هم  از مانیست  تریبون رسانه میلی که 
انتقادی میکند ، قطعا گزینشی و جانبدارانه 

است 
با  درد دل کردن  به  تمایلی هم  خب مردم 
رسانه های انسوی ابها هم ندارند ، پس باید 

با چه روشی اعتراض و انتقاد کنند ؟ 
فضای  همین  مردم  تریبون  و  مامن  تنها 
مجازی  نصفه و نیمه و فیلتر شده است که 
حضرات به همین حداقل هم رضا نیستند و 

خواهان حذف فضای مجازی هستند 
حذف فضای مجازی ، دردی دوا نمی کند... 
ادامه در صفحه2
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نگاه ویژه

حسین علی اعلا

سرخط خبرها
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چطور سرعت پیشرفت همه گیری کرونا 
را در عید کاهش دهیم؟

تحقق وعده استاندارتهران 
و آغاز عملیات ترمیم محور چرمشهر

8 4

طرح  اجراي  آغاز  از  قرچك  شهردار 
داد. خبر  شهر  اين  در  بهار  از   استقبال 

خصوص  این  در  شریف  خرمی  محسن 
شدن  نزدیك  با  ساله  همه  داشت:  اظهار 
فرارسیدن  و  سال  پایانی  روزهای  به 
در  بهار  از  استقبال  ستاد  نوروز،  عید 
شود. می  تشکیل  قرچك   شهرداری 

با  تا  دارد  تلاش  ستاد  این  گفت:  وی 
مسئولین  و  نواحی  مدیران  همکاری 
تاسیسات،  زیباسازی،  نظیر  واحدهایی 
خدمات  و  نشانی  آتش  موتوری،  امورشهر، 
ایمنی شرایط مناسبی را فراهم کرده و شهر 

آماده سازد. بهار  از فصل  استقبال  برای   را 
شهردار قرچك افزود: ترمیم آسفالت خیابان 
آمیزی  رنگ  شهری،  مبلمان  نوسازی  ها، 
جداول، لایروبی جوی ها و تعویض و نصب 
كشی  خط  و  رانندگی  و  راهنمایی  علائم 
ترافیکی معابر از جمله فعالیت هایی است كه 
 در قالب ستاد استقبال از بهار اجرا خواهد شد.

طرح  اجرای  داشت:  اظهار  شریف  خرمی 
میادین  گاری  گل  ای،  محله  بهداشت 
ها،  زباله  آوری  جمع  شهر،  بلوارهای  و 
المان  نصب  و  شهر  روهای  پیاده  ترمیم 
از  نوروز  عید  موضوع  با  شهری  های 

در  شهری  مدیریت  های  فعالیت  دیگر 
است. بهار  از  استقبال  طرح   اجرای 

وی با تأکید بر اهميت همکاري و مشاركت 
شهر  طراوت  و  زيبايي  حفظ  در  مردم 
شهروندان  گفت:  نو،  سال  آستانه  در 
در  خود  مشاركت  با  مي توانند  قرچکی 
مهمي  بسيار  نقش  شهر  از  حفاظت 
نگه  دارند. پاكيزه  را  شهر  و  باشند   داشته 

شهردار قرچك در پایان اظهار امیدواری كرد، 
شهروندان،  مساعدت  و  همکاری  سایه  در 
شاهد شهری زیبا برای استقبال از بهار در 

این شهر باشیم.

بودجه 1400  شهردار قرچک گفت: لایحه 
شهرداری قرچک با رقم 290 میلیارد تومان 
است. شده  شهر  اسلامی  شورای   تقدیم 

لایحه  خصوص  در  شریف  خرمی  محسن 
قرچک،  شهرداری   1400 سال  بودجه 
گفت: تمهیدات لازم در خصوص پروژه های 
تومانی  میلیارد   127 اعتبار  با  عمرانی 
است. شده  دیده    1400 سال   بودجه   در 

مدیریت   99 سال  بودجه  اینکه  بابیان  وی 

است،  بوده  تومان  میلیارد   194 شهری 
شهرداری   1400 سال  بودجه  افزود: 
بینی  پیش  تومان  میلیارد   290 قرچک 
نسبت  درصدی   50 افزایش  که  است  شده 
و  بررسی  منتظر  که  دارد   99 سال  به 
هستم. شهر  اسلامی  شورای   تایید 

در  امیدواریم  گفت:  شهری  مدیر  این 
و  شهر  اسلامی  شورای  مستمر  جلسات 
بتواند  لایحه  این  لازم  وقت  کمترین  در 

طبق فرآیند قانونی مورد بررسی و تصویب 
گیرد. قرار  شهر  اسلامی  شورای   اعضای 

اعضای  و  رئیس  از  افزود:  شریف  خرمی 
پاس  به   قرچک  شهر  اسلامی  شورای 
زحمات در سال 99 و توجه ویژه به بودجه 
تقدیر و تشکر می کنم و این قول را به مردم 
عزیز قرچک خواهیم داد که سال 1400 نیز 
همه  در  چشمگیر  پیشرفت   99 سال  مثل 

حوزه ها به خصوص عمرانی داشته باشیم.

آغاز  از  قرچک  شهردار   : آبرومند   – قرچک 
عملیات احداث اولین پایانه تاکسی در این شهر 

خبر داد.
محسن خرمی شریف دراین خصوص اظهار 
به  توجه  با  و  مسافران  رفاه  منظور  به  کرد: 
تاکسی  ازدهام  و  شهر  مرکز  ترافیکی  شرایط 
و  های 3 محور شهرک گلها، قشلاق جیتو 
پاکدشت، عملیات احداث اولین پایانه تاکسی 

شهر قرچک آغاز شد.

وی افزود: ایمنی شهروندان یکی از مهم ترین 
مولفه ها برای تردد و حمل و نقل در شهر 
تلاش  در  رو  همین  از  می شود،  محسوب 
هستیم تا اولین پایانه تاکسی در شهر قرچک 

را احداث کنیم.
شهردار قرچک گفت: احداث و توسعه پایانه 
های حمل و نقل عمومی در نقاط پر تردد نقش 
مهمی در مدیریت جابجایی مسافران دارد، لذا 
با بررسی های کارشناسی شده، در مرکز شهر 

روبروی مصلی نمازجمعه جنب پارک ولایت 
زمینی با مساحت 900 مترمربع برای اجرای 

عملیات احداث پایانه در نظر گرفته شد .
محسن خرمی شریف در پایان با بیان اینکه 
140 تاکسی در ایستگاه شهرک گلها، قشلاق 
اظهار کرد:  دارند،  فعالیت  پاکدشت  و  جیتو 
ظرفیت داخلی این پایانه برای پارک تاکسی 50 
عدد است که با اعتباری بیش از 700 میلیون 

تومان احداث خواهد شد.

شهرداری قرچک 
 به استقبال بهار رفت

لایحه بودجه 290 میلیاردی
 سال 1400 شهرداری قرچک 

تقدیم شورا شد

صفحه5

آغاز عملیات احداث اولین پایانه تاکسی قرچک
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برای اصلاح دیر شده 
 باید جراحی نظام

 پر هزینه را به جان بخریم
 که دردی پنهان و خطرناکتر هم افزون خواهد کرد 

فضا که محدود و مسدود شود فعالیتهای زیر زمینی افزون شود  
انها که فکر می کنند ، دهانها باید بسته شود ، با اندیشه ها چه می 
کنند ؟ نمی توان اتش را زیر خاکستر بی اثر کرد ، نسیمی وزیدن 
کند ، اتش نمایان شود نمی توان آب زیر کاه را ندید کاه را کنار بزنید 

تا شدت جریان آب را ببینید 
اگر حضرات در دهه های ۶0_70در غیاب تلگرام ، باب انتقاد را 
می گشودند ، یقینا اصلاح تدریجی،کم هزینه  نظام میسر میشد 
، که امروز برای اصلاح هم دیر شده و باید جراحی نظام پر هزینه 

را به جان بخریم .
عیب پوشانی نمی تواند ،عیب را برطرف کند ، فقط رسوبات عیوب 
افزونتر و رفع عیوب مشکلتر خواهد شد انتقاد حرام نیست که مباح 
هم هست ، انها که انتقادات را بر نمی تابند ، یقین بدانید که ریگی 
به کفش دارند همه ما گلایه مندیم ، فقط زبان گفتن ما توفیر 

می کند 
انکه بیشترین هیاهو و جنجال میکند ، قطعا زخم  باور من  به 
بیشتری در دل دارد ، اورا نباید سرزنش کرد ، بلکه باید مدارایش 
کرد ، اورا باید درون خانواده نگه داشت که دل به غریبه نبندد ، و 
راز خانه با او نگویدباور کنید ،آنقدر قصه از دل پرغصه مردم  می 

توان نگاشت که مقالی طولانی خواهد شد 
بهر روی باید درد مردم را شنید و با مردم همراه شد مردم می 
توانند ،بهترین حامی نظام باشند ، مشروط براینکه رضایتشان 

جلب شود 

ادامه نگاه ویژه

فرهنگی و اجتماعی

چگونه زندگی کنیم!
1. اعتقاد: اهالی روستايی تصميم گرفتند 
که  روزی  کنند!  دعا  باران  نزول  برای  که 
تمام اهالی برای دعا در محل مقرر جمع 
آمده  چتر  با  پسربچه  يک  فقط  شدند 

بود...!
اين يعنی اعتقاد...

2. اعتماد: اعتماد را می توان به احساس 
که  وقتی  کرد!  تشبيه  يکساله  کودک  يک 
شما آنرا به بالا پرتاب می کنيد  او ميخندد 

..... چرا که يقين دارد که شما او را خواهيد گرفت!
اين يعنی اعتماد...

3. اميد: هر شب ما به رختخواب می رويم بدون اطمينان از اينکه 
روز بعد زنده از خواب بيدار شويم.ولی شما هميشه برای روز بعد 

خود برنامه داريد!
اين يعنی اميد...

با اعتقاد و اعتماد و اميد زندگی کنيد

گردآورنده :زیبا میرزاکریمی

رئیس جمهور بعدی 
نه روحانی باشد، نه نظامی

مسیح مهاجری در سرمقاله روزنامه جمهوری اسلامی نوشت:
شرایط کشور اکنون بگونه ای ست که استمرار حضور افراد معمم در 

رأس قوه مجریه به صلاح نیست.
در حال حاضر، مسئولیت های حساسی همچون تأمین نان و آب و 
امنیت و اطلاعات کشور که مستقیماً با زندگی روزمره مردم سروکار 

دارند برعهده افراد معمم است. 
حتی اگر کسانی معتقد باشند که روحانیت باید چنین مسئولیت هایی را 
برعهده داشته باشد، خوب است بپذیرند برای مدتی این مسئولیت ها 
به افراد غیرروحانی واگذار شوند تا آنها نیز ظرفیت ها و توانایی های خود 

را نشان بدهند.
کنار رفتن روحانیون از صحنه انتخابات ریاست جمهوری 1۴00 به 

معنای واگذار کردن آن به نظامیان نیست. 
نظامیان نیز تخصص دیگری دارند که تناسبی با مدیریت سیاسی – 

اجرایی کشور ندارد. 
همین حالا که مجلس یازدهم بیش از ۴0 عضو نظامی دارد و مدیریت 
آن نیز برعهده یک نظامی است، می بینیم که نه تنها توفیقی در پیشبرد 
اهداف نظام متناسب با نیاز کشور ندارد، بلکه در مواردی با برخوردهای 

تهدیدآمیز، شاکله قانونگذاری را از مسیر طبیعی خارج کرده است.

تعامل با دانشگاه ها در راستای 
ارتقاء سطح علمی ورزشکاران

قرچک – آبرومند : در دیدار الهه پیامی، رییس دانشگاه اریکه 
پرسپولیس با حسن پارسافر، سرپرست اداره ورزش و جوانان 
های  همکاری  و  اقدامات  خصوص  در  قرچک  شهرستان 

مشترک تاکید شد. 
اداره  با  دانشگاه  این  پیامی همکاری های  الهه  دیدار  این  در 
ورزش و جوانان را قابل توجه دانست و عنوان کرد: با توجه به 
شیوع بیماری کرونا و محدودیت ورزشکاران جهت پرداختن 
به امر ورزش، می توان با یک برنامه ریزی مناسب در خصوص 
ارتقاء سطح علمی مربیان و قهرمانان اقدامات خوبی را انجام 

داد.
دانشگاه  با  تعامل  اینکه  بیان  با  پارسافر  حسن  نیز  ادامه  در 
ارتقاء  راستای  در  گفت:  دارد،  همراه  به  را  خوبی  ثمرات  ها 
ها  دانشگاه  ظرفیت  از  توان  می  ورزشکاران  علمی  سطح 
حوزه  در  داریم  آمادگی  و  برد  را  بهره  بهترین  علمی  مراکز  و 
اریکه  دانشگاه  با  را  نهایت همکاری  آموزشی  و  فرهنگی  های 

پرسپولیس داشته باشیم.

مقاله

مقاله

خبر  ویژه

موقت  جمعه  امام   : آبرومند   – ورامین 
قوه  محترم  رییس  از  گفت:  ورامین 
ویژه  که هیت  داریم  درخواست  قضائیه 
رسیدگی و بازرسان دستگاه قضا را به این 
شهرک صعنتی ماموریت بدهند ، که این 
عزیزان از نزدیک مشکلات این شهرک را 

بررسی کنند.
در آستانه روز درختکاری و هفته منابع 
معاون   ، موقت  جمعه  امام   ، طبیعی 
از  جمعی  و  سپاه  فرمانده   ، فرماندار 
مسئولان  , دو اصله نهال میوه در شهرک 

صعنتی چرمشهر ورامین غرس کردند.
محمودی  سیدمحسن  الاسلام  حجت 
در جمع خبرنگاران  در سخنانی  سپس 
برکت  با  حرکتی  را  درخت  کاشت   ،
خواندند و در خصوص مشکلات شهرک 
عزیز  صعنتی چرمشهر گفت: مسئولان 
بیشتری  توجه  نیازمند  شهرک  این   ،
زیبنده  تولید  جهش  سال  در   ، است 
این شهرک همچنان  کارهای   ، نیست 
داد:  ادامه  بماند.وی  باقی  مشکلات  با 
قوه  محترم  رییس  رئیسی  الله  آیت  از 

ویژه  که هیت  داریم  درخواست  قضائیه 
رسیدگی و بازرسان دستگاه قضا را به این 
شهرک صعنتی ماموریت بدهند ، که این 
این شهرک  از نزدیک مشکلات  عزیزان 
معاونین  شورای  کنند.عضو  بررسی  را 
شورای هماهنگی تبلیغات اسلامی کشور 
در خصوص روز درختکاری ادامه داد و  
منابع  به  اهمیت  و  درختکاری  گفت: 
طبیعی از جمله مواردی است که در دین 
مبین اسلام دارای اهمیت زیادی بوده و 

بارها بر این امر تاکید شده است.

اداره  رئیس   : آبرومند   – پاکدشت 
بهزیستی پاکدشت از اعطای تسهیلات 
داد. خبر  مددجویان  به  زایی  اشتغال 

مبلغ  اختصاص  گفت:  برزگر  محمود 
11 میلیارد و سیصد میلیون ریال  وام 
در حوزه های  پرونده  برای 24  اشتغال 
در  پیشگیری  و  توانبخشی  اجتماعی، 
اشتغالی  خود  و  خانگی  مشاغل  زمینه 
بهزیستی  اداره  اقدامات  از  ای  نمونه 
است.  بوده  راستا  این  در  شهرستان 
رئیس اداره بهزیستی شهرستان پاکدشت 
از اعطای تسهیلات یک میلیارد و صدو 
سی هزار تومانی اشتغال )مشاغل خانگی 
تحت  توانخواهان  به  اشتغالی(  خود  و 
آنجا  از  ابراز کرد:  داد.وی  خبر  حمایت 

که توانمند سازی و بازتوانی افراد جامعه 
هدف از گذشته یکی از اهداف دولت  و 
سازمان بهزیستی کشور بوده است و با 
توجه به شرایط که به دنبال بیماری کرونا 
برای آحاد جامعه و خصوصاً قشر مددجو 
و نیازمند، ایجاد آرامش نسبی برای این 
خانواده ها و کاستن از مشکلات آنان از 
بهزیستی  سازمان  اصلی   های  دغدغه 
است که یکی از راه های تحقق این هدف 

ایجاد اشتغال موثر و پایدار است.
ایشان در ادامه ضمن این مطلب که در 
سازمانی  اهداف  براساس  و  راستا  این 
های  حوزه  کارشناسان  و  ما  تلاش 
تخصصی  براین اصل بوده است تا تمامی 
گروه های تحت پوشش با مداخلات موثر 

سازمان و جلب مشارکت ها به توانمندی 
خود  اقتصادی  امور  مدیریت  زمینه  در 
برسند افزود: اختصاص مبلغ 1 میلیارد 
وام اشتغال   و صدو سی میلیون تومان 
برای 24 پرونده در حوزه های اجتماعی، 
توانبخشی و پیشگیری در زمینه مشاغل 
از  ای  نمونه  اشتغالی  خود  و  خانگی 
اقدامات اداره بهزیستی شهرستان در این 

راستا بوده است. 
وی در پایان پرداخت وام کارا به 4 نفر 
به مبلغ 3 میلیارد و پانصد میلیون ریال، 
وام  از  مددجویان  از  19نفر  بهرمندی 
صندوق امداد و ولایت به مبلغ 3 میلیارد 
و هشتصد میلیون ریال را یکی دیگر از 
توانخوهان برشمرد.پاکدشت در دستیابی به شعار توانمندی اقدامات موثر اداره بهزیستی شهرستان 

حجت  دیدار   : آبرومند   – ورامین 
مسئول  غلامی  المسلمین  و  الاسلام 
رهبری  معظم  مقام  نمایندگی 
پیشوا  ورامین  آزاداسلامی  دردانشگاه 
ومهدی پور مدیرستادشاهد وایثارگران 
و حلوائی مدیرفرهنگی اجتماعی واحد  
و  جانباز  شهید  اولین  معظم  بیت  با 
بسیجی  سرافراز  سردار  کشور  آزاده 
لازم  برگزار گردید.   ترکاشوند  بهروز 
توسط  خیرمقدم  ابتدا  است  ذکر  به 

پاسدار جانباز اخوی اولین شهید آزاده 
داده  ارائه  توضیحاتی  جانباز کشور  و 
شد حجت السلام و المسلمین غلامی 
مسئول نمایندگی مقام معظم رهبری 
برکت  به  داریم  که  فرمودندهرچه 
وجود خون مطهر شهدا و امنیتی که 
به واسطه  در جمهوری اسلامی است 
فرمودند:  ایشان  میباشد  شهدا  خون 
باید  شهادت  و  شهید  فرهنگ  ترویج 
سرلوحه کار تمام مسئولین نظام باشد 

و همه مسئولین مدیون شهدا هستند 
و اشاره ای کردن به شهید ترکاشوند که 
سختی های زیادی  را در اسارت تحمل 
کرده و فرمودند خوشابه حالشان  که 
در  رسیدند  بود  شهادت  آرزویشان  به 
توسط  تقدیری  لوح  مراسم  این  پایان 
اولین  معظم  بیت  در   عزیزان  این 
سردار  کشور  جانباز  و  آزاده  شهید 
سرافراز بسیجی شهید والامقام بهروز 

ترکاشوند تقدیم کردند. 

)قسمت اول( 
جهانی  سازمان  های  تعریف  اساس  بر 
از  )UN-WTO(یکی  جهانگردی  
اهدافی که می تواند گردشگر را برانگیزد 
تا عزم سفر کند، مسافرت برای کسب 
به  آن  از  که  چیزی  است.  سلامتی 
در  میکنند.  تعبیر  سلامت  گردشگری 
از  نوعی  سلامت،  گردشگری  حقیقت 
حفظ،  منظور  به  که  است  گردشگری 
بهبود و حصول مجدد سلامت جسمی 
و ذهنی فرد به مدتی بیشتر از 2۴ ساعت 

گیرد.  می  یک سال صورت  از  و کمتر 
با  توریست سلامت  ترتیب یک  این  به 
مسافرت از محل دائم زندگی خود می 
تواند از خدمات درمانی مقصد استفاده 
کند تا سلامت جسمی و روحی اش را 
به دست بیاورد. نوعی از گردشگری که 
رواج  ایران  در  خوشبختانه  روزها  این 
را  زیادی  های  توریست  و  کرده  پیدا 
بهره مندی  برای  از کشورهای منطقه 
به  ایران  درمانی  و  پزشکی  خدمات  از 

کشورمان میکشاند. 

منظور  به  لازم  ساختهای  زیر  وجود 
جذب گردشگران سلامت یک ضرورت 
شهرهای  میان  در  است.  ناپذیر  انکار 
ورامین  شک  بدون  تهران،  استان 
منظور  این  برای  شهر  مستعدترین 
دانشگاه  وجود  میشود.  محسوب 
خرداد،   15 بیمارستان  پزشکی،  علوم 
دکتر  اسکن  تی  سی  تخصصی  مرکز 
تخصصی  و  بزرگ  آزمایشگاه  اطهری، 
بزرگ  فروشگاه  نژاده(،  )دکتر  آینده 
کالای پزشکی حافظ و هتل شایان که 

قبولی  قابل  استانداردهای  از  همگی 
نقطه  یک  در  هم  آن  برخوردارند، 
جغرافیا و با دسترسی عالی یک فرصت 
استثنایی برای هر شهر بوجود میآورد. 
هرچند موارد فوق بصورت خودجوش 
تجمیع شده، نه تدبیر مسئولین شهر؛ 
میطلبد شهرداری و شورای شهر توجه 
جهت  و  داشته  منطقه  این  به  ویژه 
مشاغل  صاحبان  تشویق  و  ترغیب 
به  لازم  مجوزهای  صدور  و  مرتبط 

ایشان کوشا باشد.

خبر مربوط به حکم دیوان عدالت اداری 
و ابطال مصوبه شورای شهر ورامین  در 
حکم،  این  باشد.طبق  می   139۶ سال 
شهرداری   139۶ بودجه  در  ای  مصوبه 
ورامین وجود داشت که طبق آن اعضای 
کمیسیون های مربوط به شورای شهر و 
شهرداری مبلغی ثابت و مبلغی بابت هر 

جلسه  دریافت خواهند کرد .
 مصوبه شورای شهر اينچنين بود 

در  ورامین  شهر  اسلامی  شورای 
سنواتی  بودجه  اجرایی  دستورالعمل 
مصوب  شهرداری   139۶ سالانه 
اعضـای  الجلسه  حق   « است:  نمـوده 
کمیسیونهای متشکله در شهـرداری بـه 

شرح زیـر پیشنهـاد می گردد:
و  بدوی  کمیسیونهای  اعضای  الف(   
قطع  کمیسیون   ،100 ماده  تجدیدنظر 
آیین   12 و   11 ماده   ،20 بند  اشجار، 
معاملات،  عالی  شهرداریها،  مالی  نامه 
ماده 77 و کلیه کمیسیونها و کمیته ها 
و هیأتهای مصرح در قانون، ماهیانه به 
صورت ثابت 000؍000؍20 ریال و برای 
تشکیل هر جلسه 000؍000؍2 ریال که 
از  ثابت  رقم  احتساب  با  مبلغ  حداکثر 
ب(  ننماید.   تجاوز  ریال  000؍000؍2۵ 
بند  مطابق  گذاری  سرمایه  عالی  هیأت 
الف پرداخت خواهد شد. ج( به مدیران 
ارشد و مدیران مناطق و کمیته انضباطی 

گذاری  سرمایه  کارشناسی  و کمیسیون 
ماهیانه  ثابت  طور  به  انطباق  و کمیته 

000؍000؍10 ریال«
  سازمان بازرسی کل کشور در شکایتی 
به دیوان عدالت اداری این مصوبه و بند 
مربوط به آن را غیرقانونی دانسته است که 
در سال 1398  این مصوبه توسط دیوان 
عدالت اداری باطل میشود از آنجایی که 
ورامین  شهر  شورای  در  لازم  شفافیت 
و  مربوط  مصوبه  هیچگاه  ندارد  وجود 
حکم دیوان عدالت اداری اعلام و منتشر 
نشده است. دیوان عدالت اداری در حکم 
ابطال، دریافت مبلغ  ثابت بابت عضویت 
در کمیسیون های شهرداری و شورای 
شهر را غیرقانونی دانسته، چرا که اعتقاد 

افراد  برای  قانون حق جلسه  دارد طبق 
غیر موظف باید پرداخت شود نه افرادی 
که  چرا  هستند  شهرداری  کارمند  که 

وظیفه آنها حضور در جلسات است!! 
شهر  شورای  اعضای  اینجاست  جالب 
خودشان هم عضو همین کمیسون ها 
برای  را  مبلغ  این  واقع  در  پس  هستند 
خودشان هم تصویب کردند.  البته دقت 
سال  به  متعلق  مذکور  مصوبه  کنید که 
139۶ است و این در حالیست که حقوق 
کارگر در سال 9۶ کمتر از یک میلیون و 
هر  اگر  و  است  بوده  تومان  هزار  پانصد 
عضو شورا فقط در دو کمیسیون مانند 
قطع اشجار یا ماده 77  عضویت داشته 
باشد به صورت ثابت مبلغ چهار میلیون 

تومان دریافت خواهد کرد که این مبلغ 
جدا از حق  جلسات بود .

جلسه  دوبار  فقط  برگزاری  با  پس 
مبلغ  و  اضافه  هم  تومان  مبلغ400هزار 

کل به    4400000  تومان می رسید.
البته رئیس وقت  شورای شهر در سال 
97 به دیوان عدالت اداری پاسخ داده که  
فقط در سال 9۶ چنین مبالغی پرداخت 
نیز  پرداختی مذکور  شده و در سال 97 
لغو شده است. در توضیحاتی که رئیس 
عدالت  دیوان  به  ورامین  شهر  شورای 
مصوبه  که  شده  بیان  است  داده  اداری 
مسئول در بودجه شهرداری در سال 9۵ 
نوشته شده و در سال 9۶ اجرایی شده 
است پس مشخص می شود که مصوبه 
مذکور متعلق به دوره چهارم شورای شهر 
بوده و در سال 9۶  و شورای دوره پنجم 
اجرایی شده است) انتخابات شورای شهر 
دوره پنجم اردیبهشت96 برگزار شد( البته 
که اعضای شورای شهر ورامین در دوره 

چهارم و پنجم تکراری بودند
خوشبختانه این مصوبه با شکایت سازمان 
بازرسی کل کشور و حکم دیوان عدالت 
مشخص  اما  است  شده  باطل  اداری 
اعضای شورای  در سال 9۶   که  است  
و اعضای کمیسیون های  شهر ورامین 

شهرداری مبلغ فوق را دریافت کردند. 
همچنین سوالی که مطرح می شود این 

کدام  با  شهر  شورای  اعضای  که  است 
استدلال و منطق این مبلغ کلان را برای 
خودشان تصویب کردند؟؟؟یعنی دریافتی 
یک عضو شورای شهر بابت شرکت  در 
کمیسیون ها باید بیشتر از یک پاکبان 
شهرداری   باشد؟؟البته مبالغ فوق بدون 
احتساب حق جلسات صحن شورا است. 
یعنی اعضای شورا بابت حضور در صحن 
شورا و هر جلسه نیز مبلغی دریافت می 
کنند و مبالغ بالا که به آن اشاره کردیم 
فقط بابت حضور در کمیسیون ها است 
که هر عضو شورا طبق قانون می تواند در 

دو کمیسیون عضویت داشته باشد.
دارد  دلیل  یک  فقط  موارد   این  همه 
اگر  می رسد  نظر  به  شفافیت،  عدم 
اعضای شورای شهر در همان سال 9۶ 
را به  به صورت شفاف و دقیق مصوبه 
عموم مردم اعلام می کردند)البته طبق 
از تصویب و  قانون بودجه هرسال بعد 
شود(  می  منتشر  ها  روزنامه  در  تایید 
امروز این سوالات در ذهن مردم ایجاد 
نمی شد  که چرا شورای شهر خودش 
و  جلسه  حق  خودش  اعضای  برای 
هم  آن  کند  می  تعیین  ثابت  حقوق 
شورایی که از مواد قانونی اطلاع ندارد 
شهر  شورای  مصوبه  باید  آن  از  بعد  و 

باطل شود.

درخواست امام جمعه از رییس دستگاه قضا:

هیئت ویژه رسیدگی قوه قضائیه مشکلات شهرک صعنتی چرمشهر ورامین را بررسی کنند

اعطای تسهیلات اشتغال زایی به مددجویان در شهرستان پاکدشت 

امنیتی که در جمهوری اسلامی است به واسطه خون شهدا میباشد

ورامین مستعدترین شهر برای جذب توریسم سلامت 

مصوبات شورای شهر ورامین شفافیت ندارد

عباسی فرماندار پیشوا:

انتخابات باید در امنیت کامل 
برگزار شود

در  حضور  با  پیشوا  انتظامی  فرمانده  فرامرزی  سرهنگ   : آبرومند   – پیشوا 
و  امنیتی  مسائل  در خصوص  و  دیدار  فرماندار   عباسی  با حسین  فرمانداری 

انتظامی شهرستان به گفت وگو پرداخت.
فرماندار پیشوا بیان داشت: نیروی انتظامی در حدود قانون موظف به ایجاد نظم و جلوگیری از هرگونه 
بی نظمی در جریان انتخابات و حفاظت از صندوق ها است و مسئولیت امنیت انتخابات را بر عهده دارد. 
وی ادامه داد: این نهاد در انتخابات سال گذشته به خوبی از عهده رسالتش برآمد و انتخابات با کمترین 

مشکل و بدون هیچ حاشیه ای در شهرستان پیشوا برگزار شد.
حسین عباسی افزود: لازم است با استفاده از تجربیات قبل و آسیب شناسی اقدامات نیروی انتظامی در 

انتخابات ادوار گذشته، سازوکار برگزاری انتخابات سال 1۴00 در امنیت کامل فراهم آید. 
فرامرزی فرمانده انتظامی در این دیدار گفت: نیروی انتظامی با آمادگی کامل و با همه ظرفیت در خدمت 

انتخابات است تا مردم در فضای امن و با آرامش پای صندوق های رای حضور یابند.

استاندار قزوین:
سامانه جامع مدیریت زمین در قزوین 

راه اندازی می شود
 هدایت الله جمالی پور استاندار قزوین:سامانه جامع مدیریت زمین در قزوین 

راه اندازی می شود
قزوین – آبرومند :به مناسبت هفته منابع طبیعی و آبخیزداری و با حضور معاون اول رئیس جمهور از سامانه 

جامع مدیریت اراضی کشور رونمایی شد..
در این مراسم که بصورت ویدئو کنفرانس برگزار شد، هدایت الله جمالی پور استاندار قزوین از اقدامات استان 
در زمینه حفظ منابع طبیعی گزارشی ارائه کرد و افزود: در حال حاضر 90 درصد اراضی طبیعی استان در 

طرح کاداستر ثبت و 100 هزار طرح آبخیزداری نیز در استان اجرا شده است.
وی اظهار کرد: به منظور جلوگیری از تخریب محیط زیست و منابع طبیعی تلاش خواهیم کرد سامانه جامع 

مدیریت زمین را به خوبی در استان اجرایی کنیم.
استاندار قزوین از اجرای سند آمایش حفاظت از اراضی درجه یک کشاورزی در استان خبر داد و گفت: 

امیدواریم با اجرای این سامانه بتوانیم از اراضی کشاورزی استان حفاظت کنیم
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سوپر ابر کامپیوتر جهان 
هستی ) انسان ( 

نویسنده کتاب انسان را بعنوان سوپر ابر کامپیوتر جهان هستی 
می شناسد و همانطور که خداوند متعال  در آیات و روایات 
زیادی انسان را بعنوان اشرف مخلوقات نام گذاری نموده است  
معتقد است کف لیاقت انسان بهشت است ؛ و انسان برای 
رسیدن به رشد و شکوفایی وکمال آفریده شده است . و میتواند 
طبق قوانین جهان هستی راه ها را هموار کند و خود را به 

درجات متعالی و بالا ترین قله های افتخار برساند . 
ان ال پی » علم و هنر رسیدن به کمال و موفقیت است و از 
مطالعه اشخاصی که در زمینه های مختلف به نتایج چشمگیر 
رسیده اند حاصل شده است . به کمک  ان ال پی خواهید 
توانست سریع تر و به نحوی موثرتر از قبل ، به اهداف شخصی 
خود دست یابید. به بیان دیگر در انجام کارهای مورد علاقه ، 

دستتان بازتر خواهد بود . 
 این کتاب یکی از بهترین و کامل ترین منابع موجود از علم ان 
ال پی ) برنامه ریزی عصبی کلامی  ( به عنوان نسل جدید 
روان شناسی که تاکید بر عمل ؛ تغییر و اثر بخشی دارد ؛ این 
علم از طریق رویکردی جدید به ما یاد می دهد که افراد موفق 
چگونه از این ساختارها استفاده کرده اند و مانیز مانند آنها می 

توانیم از این علم استفاده کنیم ؛ 
اگر بپذیریم هر چیزی در این دنیا قانونی دارد مطمئنا به این 
اصل می رسیم که ذهن  انسان از این قانون مستثنی نیست 
و آیین نامه خاص خود را دارد ؛ و انسان اندیشمند نیز از این 
قانون برای رسیدن به آرامش ؛ موفقیت وشادکامی نیز میتواند 

استفاده بهینه راببرد.
نویسنده: علی لطفی 

هیچ پادشاهی درسراسردنیا 
وایران اینگونه پرونده 

ننگینی ندارد 
مردم آلمان روی بالکن های خود رفتند 
و 6 دقیقه برای آنگلا مرکل کف زدند . او 
رهبری بود که در مدت 18 سال نخست 
وزیری در همان آپارتمان قبل از صدارتش 
زندگی کرد .لباس های تکراری پوشید و 
اقتصاد  اولین  آلمان   . نیندوخت  مال 
اروپاست . هرکس به شما گفت همه جا 
سیاستمداران فاسدند این مثال را بگویید 
که  از خبرنگاران  یکی  در جواب سوال   :

پرسیده بود چرا او لباسهای قدیمی اش را می پوشد , مرکل گفت 
که او یک کارمند دولت است نه یک مدل لباس !!

بالارابخوانند  متن  دشمن  وشیفته  قدرت  تشنه  مسئولین 
واندوخته  کرده  خدمت  کافرخدانشناس18سال  این  ببینند 
خدمت  مدعیان  درصد  تآسف98  کمال  با  اما  چیست؟  اش 
کردند؟  چه  نمائی  ومسلمان  باظاهرنمائی  عزیزمان  کشور 
دزدیدند  المال   بیت  صند وق  و  مردم  جیب  از  توانستند  تا 
،خوردند و بردند و حیا نکردند! خائنین دربدنه نظام خصوصا 
سفره  که  کردند  چه  ننگین  برجام  دولت  نمائی  مسلمان 
غذاوسفره دین ودیانت80میلیون ایرانی باغیرت هم آتش وهم 
کردندکه  وجفا  خیانت،خباثت،جنایت  کردندوچنان  پاره  پاره 
وایران  درسراسردنیا  پادشاهی  هیچ  گذشته  درطول1۴00سال 
نااهلان  بودکه  چه  ما  گناه  واقعا  ندارد  ننگینی  پرونده  اینگونه 
ونامحرمان اشرافگرغربزده و مسلمان نماهای بی وجدان وبی 
دین برکرسی مقدس300هزارشهید نشستند وحاضربه کناررفتن 
هم نیستند اینان باعملکرد استکبار دوستی واسلام ستیزی شان 
نشان دادند جاسوس سازمان سیا و موسادهستن آیا 1%سینه 
چاکی که برای برجام کردید بفکرمردم بودیدشمابرای براندازی 
کمربسته اید اما به ارباب وکدخدایتان آمریکاو نفوذیهایش بگو 

این آرزو رامثل مادرفتنه ها بگورخواهیدبرد.

بصیرت بسیجی آتش باختیار انقلابی 
اکبرسلیمانی

یعقوبی شهردارشریف آباد:

بودجه 60میلیاردی
 برای سال 1400 شهر شریف آباد 
این  1۴00به   بودجه  میلیاردتومان   60 آبرومند:   – آباد  شریف 
صمیمی  نشست  درآخرین  شیرزادیعقوبی    , پیداکرد  شهراختصاص 
بابیان مطلب  تهران  استان  بدستان خبری جنوب شرق  باقلم  خود 
و۵هزار  نظر  تحت  نیروهای  های  هزینه  میلیارد  2ونیم  گفت:  فوق 
کارگاه بزرگ وکوچک در شهر فعال میباشند وی گفت: ایجادشاهراه 
افتتاح  آباد مشهد،وتندیس سردار دلهاو شهدای مدافع حرم  شریف 
احیای  درجاده شنزارو  ایجادتکمیل  درحال  متری  33هزار  بستان  و 
ومردمی  شهردارفعال  یعقوبی  مهندس   . منطقه  100هکتاری  پارک 
خادمان  ودلسوزانه  دوستانه  همکاری  باتقدیراز  آباددرادامه  شریف 
درمجلس  پاکدشت  شهرستان  نماینده  داشت  اظهار  قلم  مخلص 
شورای اسلامی درچندماه نمایندگی خود10جلسه درشهرداری برقرار 
و پنجشنبه ها درشهرداری جوابگوی مردم میباشد. در این نشست 
یعقوبی به مهم ترین اقدامات و فعالیت های شهرداری در حوزه های 
را  مختلف دریک سال گذشته اشاره داشت و خدمتگذاری به مردم 
امری مهم و ضروری دانست  وافزود: وقتی مردم صداقت و راستی 
و  نظام  اعتمادبه  قطعا  ببینند  مدیرمتعهد  یک  رادروجودعملکرد 
مدیران دلسوز فرآهم ومشارکت مردم درمسائل اجتماعی پیداخواهد 

نمود.

بارهنگ 
 )طبیعت سرد و خشک(

تنگی   , دهان  ,ورم  خونی  اسهال   , اسهال   : درمان   : خواص 
های  ,بیماری  تنفسی  مجاری  های  عفونت   , خونی  ,کم  نفس 
کبد ,گرفتگی صدا ,زخم های عفونی و برونشیت ,باکتری کش , 

تصفیه کننده خون ,ضد آبریزش بینی .
 , آب سرد  لیوان  برگ +دو  غذاخوری  )1(دوقاشق   : تهیه  طرز 
تا پنج روز ,  3دقیقه بجوشد , سپس 15 دقیقه دم بکشد. سه 

هربار , یک فنجان بنوشید .
طرز تهیه )2(: یک قاشق تخم بارهنگ +یک لیوان آب جوش , 

مدتی بماند تا دم بکشد .
برگرفته از کتاب دمنوش ها 
نوشته محسن رویگر

معرفی کتاب

اجتماعی

یادداشت روز

نوشیدنی ها
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بخشی ازفعالیت های مهندس شیرزاد یعقوبی
 شهردار شریف آباد  در سال 1399

جریمه ۵۵ میلیون ریالی 
متخلفان آرد خارج از شبکه

 شهرستان قرچک 
قرچک – آبرومند : رئیس اداره صمت از جریمه ۵۵ میلیون ریالی متخلفان 
آرد خارج از شبکه شهرستان قرچک خبر داد.بهنام میرزایی گفت: بازرسین 
این اداره در معیت و همکاری نیروی انتظامی شهرستان موفق به کشف 3 خودرو  حامل 17۴ کیسه آرد 
خارج از شبکه به ارزش ۵۵ میلیون و ۶80 هزار ریال گردیدند.وی ادامه داد: پس از بررسی های حاصله 
گزارشات تخلف به اداره تعزیرات حکومتی ارسال و با حکم صادره آرد های توقیفی با نظارت بازرسین این 
اداره و عوامل انتظامی در شبکه رسمی توزیع گردید.میرزایی تصریح کرد: بنابر مصوبات کارگروه آرد و نان 

شهرستان هرگونه جابجایی آرد توسط واحدهای نانوایی ممنوع بوده و با متخلفان برخورد خواهد شد.
وی در پایان ضمن تقدیر از نظارتهای شبکه بهداشت و درمان و اتحادیه نانوایان شهرستان درخصوص 
رعایت پروتکل های بهداشتی واحدهای نانوایی، بر لزوم رعایت هرچه بیشتر موازین بهداشتی در جهت 

مقابله با ویروس کرونا تاکید کرد.

شهردار جلیل آباد:
تقویت نیروی انتظامی عملکرد سایر 

دستگاه ها را تسهیل می کند
جلیل آباد – آبرومند : سرهنگ فرامرزی فرمانده انتظامی شهرستان پیشوا به 
همراه جانشین این فرماندهی و رئیس کلانتری 13 جلیل آباد با قمی شهردار و 

کریمی رئیس شورای اسلامی شهر دیدار و گفتگو کردند.
محمدمهدی قمی بیان داشت: نیروی انتظامی عامل اصلی برقراری امنیت در جامعه است اما همه دستگاه ها و 
همچنین مردم باید یاری  رسان سبزپوشان ناجا باشند.شهردار گفت: هر قدر نهاد انتظامی تقویت شود و امنیت و 
آرامش بر فضای کشور حاکم باشد، به همان میزان فعالیت و عملکرد سایر ارگان ها تسهیل شده و بهبود خواهد 
یافت.وی افزود: اقدامات قابل توجهی برای افزایش امنیت در جلیل آباد صورت گرفته و تلاش عوامل انتظامی به  

ویژه کلانتری 13 در زمینه پایش شهر به کاهش وقوع و سهولت پیگیری جرائم منجر شده است.
قمی عنوان کرد: مجموعه مدیریت شهری جلیل آباد به رغم همه کمبودهای ناشی از تازه تاسیس بودن، آماده 
هرگونه کمک برای ارتقای امکانات انتظامی و امنیتی شهر است تا خدماتی در شأن مردم شریف این منطقه ارائه 

شود.
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طرز تهیه خورش بِه؛ غذایی 
میوه ای و خوشمزه 

مواد لازم
400گرم گوشت گوسفندی -  300-گرم به  -  عدد پیاز متوسط   

-10 الی 12 عدد آلو خورشی 
2تا 3 قاشق غذاخوری رب گوجه فرنگی   - یک قاشق غذاخوری 
شکر- یک قاشق غذاخوری آب لیمو  - یک دوم پیمانه زعفران دم 
کرده - روغن به مقدار لازم  - فلفل، نمک، پودر سیر، زرد چوبه، 

دارچین به میزان دلخواه 
برای طرز تهیه خورش به به پیشنهاد می کنیم از گوشت گوسفندی 
استفاده کنید، اما به هر دلیلی اگر این گوشت را دوست ندارید؛ 
می توانید از گوشت گوساله، گوشت مرغ یا اصلا بدون گوشت این 

غذا را درست کرده و از آن لذت ببرید.
طرز تهیه .

1-خرد و سرخ کردن پیاز ها
در قدم اول از طرز تهیه خورش به باید پیاز ها را نگینی یا خلالی خرد 
کنید. پس از آن روغن را در ماهی تابه بریزید و پیاز های خرد شده را 
به آن اضافه کنید. زیر شعله را ملایم قرار دهید و پیاز ها را کامل هم 
بزنید تا به تدریج سرخ و طلایی شوند. اجازه ندهید پیاز ها خیلی 

رنگ عوض کرده و تیره شوند.
2- خرد و سرخ کردن گوشت ها

گوشت ها را در اندازه های تقریبا مساوی خرد کنید. هرچند اندازه 
قطعات گوشت دلخواه است، اما پیشنهاد می شود هر تکه به اندازه 
دو حبه قند باشد. گوشت ها را به تابه اضافه کرده و با پیاز ها تفت 
دهید تا رنگ گوشت ها کم کم تغییر کند. برای از بین بردن بوی بد 
گوشت می توانید هنگام طبخ کمی برگ بابونه به آن اضافه کنید. 
پس از تغییر رنگ و پخته شدن نسبی گوشت ها، زرد چوبه، نمک 
و سایر طعم دهنده های دلخواهتان را به آن اضافه کرده و مواد را با 

هم به خوبی مخلوط کنید.
ترکیب گوشت، پیاز و… را پس از سرخ شدن، درون یک قابلمه 
ریخته و 1 لیتر آب به آن اضافه کنید. اجازه دهید تا آب به نقطه 
جوش رسیده و کمی بافت گوشت ها نرم تر شود. در این مرحله از 
طرز تهیه خورش به بعد از پخت گوشت در آب، در صورتی که آب 
خورش کم بود، دوباره کمی آب و رب گوجه فرنگی به آن اضافه 
کنید. پیشنهاد می کنیم همراه آب و رب کمی دارچین یا چوب آن 

را به خورش به اضافه کنید تا عطر غذایتان بهتر شود.
3-اضافه کردن میوه ها در طرز تهیه خورش به

با توجه به اینکه میوه به بافت نرم و لطیفی دارد، باید در آخرین 
ترکیب  کل  آنکه  از  پس  بنابراین  شود؛  اضافه  خورش  به  مرحله 
گوشت با سس اصلی خورش کاملا پخته و نرم شد، باید میوه به 

را به آن اضافه کنید.
برای اضافه کردن میوه در طرز تهیه خورش به ابتدا به ها را کاملا 
شسته و در انداز ه های دلخواه خلال یا خرد کنید. میوه های خرد 
شده را به خورش اضافه کرده و زیر خورش را با شعله ملایم روشن 
کنید تا میوه به هم کاملا بپزد. پس از آنکه به هم پخت، می توانید 
زیر خورش را خاموش کرده و غذا را سرو کنید. اگر ذائقه شیرینی 
دارید و ترجیح می دهید خورش شیرین باشد، در طرز تهیه خورش 
به یک قاشق شکر نیز حین پخت به آن اضافه کنید. سپس حرارت 
را کمی ملایم تر از قبل کنید و اجازه دهید مدت 30 دقیقه به آرامی 
خورش جا بیفتد. شما می توانید این خورش خوشمزه اصفهانی را 

همراه برنج ایرانی سرو کرده و نوش جان کنید

آشپزی

فرهنگی-اجتماعی
30 اسفند 1399
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 13 قرن  سال  1400)آخرین  خرداد   28
اعضای  تعیین  انتخابات  هجری شمسی( 
روستاها  و  شهرها  اسلامی  شوراهای 
هم زمان با انتخابات ریاست جمهوری برگزار 

می شود.
خواص  قرائن  و  شواهد  از  که  آن طور 
انتظار  در  وسیعی  تکانی  خانه   پیداست، 
این گمانه  زنی  فقط  اما  اکثر شوراهاست؛ 
از مردم  بر سر زبان خواص است و برخی 
هنوز معتقد به وسعت تغییرات در شوراها 

نیستند!
اکثر مردم بعد از گذشت بیش از دو دهه 
و پنج دوره از تشکیل نهاد شورا بر مبنای 

هنوز  کشورمان،  اساسی  قانون  اصول 
عادت نکرده اند که براساس طایفه  گری و 
انتخابی  و  ندهند  رأی  و...  سیاسی بازی 
انتخابشان  تا تبعات  باشند  درست داشته 

دامن گیر خودشان نشود.
در  روستاها  و  شهرها  شوراهای  کارنامه 
اکثر نقاط کشور، نمرات منفی زیادی دارد 
و بهترین آن ها با تک ماده قبول می شوند؛ 
این منفی بودن در کلان شهرها و شهر و 
روستاهای بزرگ و کوچک دیده می شود و 

در دو سال اخیر نیز به اوج رسیده است.
کارنامه مردودی برخی شوراها به انحلال 
اعضای  محاکمه  و  دستگیری  شورا،  کل 

دهیاران،  و  شهرداران  بازداشت  آن ها، 
کارمندان  برخی  انفصال  و  دستگیری 
شهرداری ها و دهیاری ها و... منجر شده 
است و این مردودی باعث شده تا اعتماد 
برخی مردم از اصل وظایف و تکالیف شوراها 

سلب شود.
تمام نکات ذکرشده در این مجال باید درس 
عبرتی برای کسانی شود که مدعی تکلیف 
شدن کاندیداتوری برای خودشان و خدمت 
به مردم هستند و در همین راستا، از چند 
ماه قبل، هزینه های میلیاردی و عوام فریبی 

را در دستور کار قرار داده اند!
مردم هم باید چشمان خود را باز کنند و به 

پول، کیسه برنج، روغن، طایفه و... رأی 
ندهند و تخصص و تعهد واقعی کاندیداها را 
بررسی کنند تا چهار سال پشیمانی مجدد را 

برای خودشان ثبت نکنند.
نهادهای نظارتی و سربازان گمنام به همراه 
برای  نیز که عزمی جدی  سیستم قضایی 
پالایش شوراها و شهرداری ها و دهیاری ها 
از  قبل  باید  داشته اند،  اخیر  سال  دو  در 
انتخاب احتمالی افراد فریب کار و دروغ گو 
و پرخرج، آن ها را از گردونه تأییدصلاحیت 
و  بهتر  انتخاب های  مردم  تا  کنند  خارج 

درست تری داشته باشند.
انتخابات  تا  سه ماهه  فرصت  به هرحال، 

شهر  شوراهای 
و روستا فرصت 
است  مناسبی 

مردم  این که  برای 
شناخت  و  تحقیق  ، با  مل کا

رأی بدهند و افراد شایسته را برای آبادانی و 
طراوت شهر یا روستایشان برگزینند.

البته پیش بینی نگارنده این سطور، این است 
که حداقل 70 درصد اعضای شوراهای فعلی، 
برای چندمین بار راهی شورا می شوند، مگر 
آن ها که در گذشته و سه ماه آتی منفصل از 
خدمت شده اند یا بشوند، یا در زندان باشند 

و یا کرونا بلایی سرشان بیاورد!

مقدمه:
مستعد  مناطق  جمله  از  ورامین  منطقه 
باشد  و گیاه می  پرورش گل  و  کشاورزی 
که از گذشته های دور انواع مختلف گلها، 
بخش  زینت   ، مثمر  درختان  و  گیاهان 
حیاط و باغچه خانه های بزرگ آن بوده 
به  توان  می  موارد  این  جمله  از  است. 
گیاهان زینتی و دائمی از جمله درختچه 
ها و پیچ های زینتی و دائمی اشاره کرد 
که هنوز هم بعد از سالها و رواج آپارتمان و 
آپارتمان نشینی ، در باغچه  تمام منازل و 
حتی باغچه مشترک آپارتمانها جایگاه خود 

را حفظ نموده است.
درختچه ها و پیچ های زینتی از آنجا که 
نیاز به مراقبت و رسیدگی کمتری نسبت به 
سایر گلها و گیاهان از جمله گلهای فصلی 
داشته و فضای وسیعتری از حیاط خانه را 
صفا و شکل می دهد، کاشت و نگهداری 
آن در بین خانواده ها و علاقمندان به گل و 

گیاه رواج بیشتری دارد. 
اختصار گونه  به  آموزشی،  بروشور  این  در 
های مختلف و مشهور درختچه ها و پیچ 
درباره  مهمی  نکات  و  اشاره  زینتی  های 
داده  شرح  آنها  نگهداری  و  کاشت  زمان 

شده است.
درختچه های زینتی

درختچه های زینتی گیاهانی چوبی بوده 
و دارای انواع خزان دار و همیشه سبزند 
و از آنجا که دائمی هستند و جابه جایی و 
جایگزینی آنها پس از کاشت به راحتی امکان 
بسیار  مناسب  نهال  انتخاب  نیست  پذیر 
اهمیت دارد. از طرفی باید موقع کاشت  ، 
مواردی همچون گسترش ، رشد و تناسب 
آن با اندازه ساختمان و فضای موجود را نیز 

در نظر گرفت.
نکات مهم در زمان کاشت

- زمان انتقال درختچه های خزان دار ، 
موقع استراحت آنها و زمانی که برگی روی 
آن وجود ندارد بوده  که مقارن  با فصل پائیز 

و زمستان است .
اوایل  -  درختچه های همیشه سبز در 
فصل رشد و پیش از آنکه هوا گرم شود باید 

انتقال داده شوند.
است  بهتر  ها  درختچه  انتقال  هنگام   -
ریشه آنها در گونی مرطوب پیچیده شود. 
درختچه ها و پیچ های همیشه سبز را بهتر 
است از مکان هایی تهیه شوند که از ابتدا 
در پلاستیک و یا حلب هایی کشت شده 
اصلی  محل  به  انتقال  موقع  در  تا  باشند 
جهت کشت  ، به ریشه آنها آسیبی وارد 

نشود.
- روش صحیح نهال کاری مانند عمق 
مورد نیاز، حاصلخیز بودن خاک، ریختن 
خاک سطحی در ته گلدان به جهت مدت 

کشت باید رعایت شود.
- این درختچه ها نیاز به هرس مرتب و 
گردد  دقت  بایست  می  و  داشته  اصولی 

هرس از بالای محل پیوند انجام شود.
یاس زرد

 یاس زرد درختچه خزان کننده ای است 
که شکوفه دهی زودرس دارد و به رنگ زرد 
بوده و از اواخر زمستان تا اواخر اردیبهشت 
سبز  رنگ  به  برگهایی  و  می شوند  ظاهر 
می  گلدهی  دوره  پایان  از  بعد  که  داشته 
رویند. ارتفاع این گیاه سریع الرشد تا 3 متر 
است. این درختچه مقاوم به بیماری و آفت 
بوده و در آفتاب کامل، سایه ملایم و هر 

نوع خاکی رشد می کند. 

خشکی  های  زمان  در  را  درختچه  این 
هوا آبیاری کنید زیرا گیاه در آب و هوای 
خشک پژمرده می شود. این درختچه بسیار 
مناسب جهت کاشت بوته ای در گلدان، 

ایجاد حصار و دیوار می باشد.
توری

از درختچه های خزان کننده  توری یکی 
است که دارای گلهای خوشه ای بزرگ با 
شکوفه های طولانی به رنگ های صورتی و 
قرمز بوده و در اوایل تابستان تا اوایل پائیز 
شکوفا می شوند . این گیاه در آفتاب کامل 
و در اقلیم گرم رشد خوبی دارد. گیاه  توری 
مناسب کاشت بوته ای در باغچه و ایجاد 

حصار و دیوار می باشد.
گل رز

گل رز از لحاظ فرم، رنگ، عطر، دوام و 
از زیباترین و محبوب  تنوع شکل ، یکی 
بوته ای بوده و جزو  ترین گلها است که 
گیاهان دائمی طبقه بندی می شود. گل 
رز دارای انواع درشت، مینیاتوری، خزنده و 
بالارونده بوده و  پابلند  و پیوندی می باشد. 
گل محمدی و گل نسترن هم گونه ای از 
رزها می باشند. محیط پرورش گل رز باید 
آفتابگیر باشد و نیاز به رطوبت کافی و آب 
فراوان و خاک حاصل خیز دارد. تکثیر آن 
از طریق کشت بذر، قلمه زدن و پیوند می 
باشد. هرس عملی ضروری برای پرورش 
گل رز می باشد که بهترین زمان در نقاط 
گرم در فصل پائیز و بعد ازخزان گلها است. 
از گل رز هم به عنوان گل شاخه بریده و هم 

درختچه زینتی استفاده می نمایند
خرزهره

خرزهره درختچه ای سبز ،  مقاوم به شوری 
، خشکی و آلودگی هوا است و دارای شکوفه 

های معطر به رنگ های سفید، صورتی و 
قرمز می باشد .خرزهره در آفتاب کامل و 
در اقلیم های گرم و خشک به خوبی رشد 

می کند . 
تمامی قسمت های این گیاه سمی است. 
این درختچه جهت پرچین ها، ایجاد حصار 
و دیوار بوده و از آن به عنوان ایجاد بادشکن 

در نواحی بیابانی نیز استفاده می گردد.
پیچ های زینتی

پیچ های زینتی گیاهانی بالا رونده یا خزنده 
و یا پیچنده ای هستند که دارای انواع خزان 
کننده و همیشه سبزبوده  و برای پوشاندن 
تراس  آلاچیق،  در  سایه  ایجاد  راهروها، 
و پارکینگ ها و یا محصور کردن محیط 
به وسیله قرار دادن پیچ ها روی نرده و یا 
پوشاندن چشم اندازهای نامطبوع کاشته 
پیوسته  بایست  می  ها  پیچ  شوند.  می 
و  بسته  ها  شاخه  برخی  و  شوند  هدایت 

برخی از شاخه ها حذف گردند.
پیچ های زینتی چنانچه برای پوشش دیوار 
استفاده می شود باید محل کاشت حداقل 
30 سانتی متر با دیوار فاصله داشته باشد تا 
هم ریشه خوب رشد کند و هم به ساختمان 
آسیبی وارد نشود. این گیاه نیاز به خاک 
مرغوب دارد. پیچ ها به دو گروه یکساله تند 

رشد و دائمی تقسیم می شوند.
پیچ  امین الدوله

یکی از پیچ های زینتی همیشه سبز یا نیمه 
خزان کننده و  خزنده ، بالارونده ، پیچنده 
با گلهای زیبا و معطر به رنگ سفید و زرد 
است که زمان گلدهی آن از اردیبهشت تا 
مهرماه می باشد. این گیاه در تمام خاکها 
به خوبی رشد می کند و نیاز به مراقبت 
چندانی نداشته و نسبت به سرما و گرما 

و   بوده  مقاوم 
مکان  طالب 
نیمه  یا  آفتابی 

است.  آفتابی 
سریعی  رشد  گیاه   و این  دارد 

بسیار مناسب جهت کاشت کنار نرده ها ،  
داربست ها و کنار دیوارها می باشد. تکثیر 

این گیاه از طریق قلمه و خوابانیدن است.
پیچ اناری

زینتی خزان  پیچ های  از  یکی  اناری  پیچ 
کننده، بالارونده و خزنده با گلهای خوشه 
ای به  رنگ قرمزمایل به نارنجی است که 
زمان گلدهی آن از اوایل تابستان تا اوایل 
پائیز می باشد. این گیاه نسبتا به سرمای 
و  کامل  آفتاب  طالب  و  مقاوم  زمستان 
خاک حاصلخیز است. دارای رشد سریع 
تا متوسط که بسیار مناسب جهت کاشت 
کنار نرده ها، دیوارها و  داربست ها می 
باشد. تکثیر این گیاه از طریق قلمه و  بذر 

است.
پاپیتال )  عشقه  (

پاپیتال یکی از پیچ های همیشه سبز ، بالا 
رونده و خزنده می باشد که دارای برگهای 
براق به رنگ سبز تیره است. این گیاه به 
سرما مقاوم و در نقاط آفتابی، نیم سایه و 
سایه کامل رشد کرده و  دارای رشد سریعی 

بوده و  نیاز به مراقبت چندانی ندارد.
پاپیتال  به خاطر مقاومت به آلودگی هوا 
مناطق  در  کاشت  جهت  مناسب  بسیار 
صنعتی و همچنین مناسب کاشت جهت 
زیرسایه   ، دار   شیب  سطوح  پوشش 
درختان ، کنار نرده ها و دیوارها می باشد. 

تکثیر این گیاه از طریق قلمه است.

اگر اهل دل باشی و سفر، حتماً نـام ورامین 
بزرگ را شنيـده ای و شهر زيبا و مذهبی 
پيشوا را از نزديک ديده ای. همان شهری 
خـرداد   22 در  رهبري  معظم  مقـام  که 
سال 1382 درصحن زيبـا، با صفـا و مطهر 
اجتماع  در  شهـر  اين  جعفر)ع(  امامـزاده 
شهید  و  ولایتمدار  متعهد،  متدین،  مدم 
پرور فرمودند: »اساساً پيشوا مرکز شهادت 
برگزيدگان  و  نيکان  شهادت  پايگاه  اسـت. 
همين  چهره شهيد  ترين  برجسته  است. 
بزرگوار است که اين صحن و سرای به نام 
اوست. فرزند موسی بن جعفر و سلاله پاک 

پيامبر مکرم اسلام )ص(«.
اگر به دامنه های زيبای تپه های طبيعی 
گنبدی  باشی،  کرده  نظری  پيشوا  شهر 
فيروزه ای رنگ تو را به خود می خواند. در 
کنار بازار قديمی و تاريخی اين شهر کهن و 
مذهبی، آستان امامزاده جليل القدر حضرت 
جعفر بن موسی الکاظم)ع( قرار دارد که گلی 

از گلزار پاک جدش رسول ا... می باشد.
اصل و نسب امامزاده جعفر )ع(

امامـزاده  زاهد، حضرت  و  دانشمنـد  عالم 
و  زيبـا  ســرای  و  صحـن  که  جعفـر)ع( 
مطهـرش هر روزه در شهـر پيشــوا منزلگه 
هزاران عاشق دلسـوخته به خـاندان عصمت 
و طهارت علیهم السلام اسـت، بنا بر نوشـته 
بلافصل  فرزندان  از  يکی  انساب،  کتـب 

حضرت امام مـوسی کاظم)ع( است.
حضرت امامزاده جعفر)ع( که وی را جواری 
نيز می  و شجريون  را جواريون  او  اولاد  و 
خوانند، پس از رشد و نمو در خاندان پاک و 
مطهر محمدی و کسب فيوضات معنوی، به 
ياری برادر بزرگوارش حضرت علی بن موسی 

الرضا)ع( پرداخت و پس از آنکه حضرت امام 
رضا)ع( دعوت مأمون الرشيد را پذيرفت و از 
مدينه راهی شهر طوس شد، وی نيز همانند 
آن حضرت با کاروانی به سرپرستی خود و 
حضرت  فرزندزادگان  و  فرزندان  حضور  با 
و  ابراهيم  همچون  کاظم)ع(  موسی  امام 
ابوالجواد)ع( از بغداد رو به ولايت خراسان 

نهادند. 
آن حضرت و ديـگر همراهان، هنگاميکه به 
ناحيـه ساوجبلاغ رسيدند، پس از درگيـری 
با دشمنـان )سپاهيان مأمون(، حسن بن 
بعضي  به  و  الکاظم)ع( شهيد شد  موسی 
ديگر از همراهان آن حضرت جراحاتی وارد 
شد و پس از اين پيکار، با فرا رسيدن شب، 
همگی در اطراف اين منطقه پراکنده شدند. 
الکاظم)ع(  موسی  بن  جعفر  حضرت  اما 
دفاع  حين  در  ساوجبلاغ  منطقه  در  که 
مجروح گرديده بود، در روستاي سناردک 
نام  الدين  جلال  منزل  در  پيشوا،  شهر 
)شايد همين شهيدگاه فعلی باشد( بر اثر 
شدت جراحات وارده در تاريخ 1۵ جمادی 
الثانی سال 217 هجری قمری شهيد و در 

گورستان محل، دفن گرديدند.
تاريخ و معماری بنای امامزاده جعفر)ع(

بنای باشکوه بقعه امامزاده جعفر بن موسی 
الکاظم)ع( در زمان سلطنت شاه طهماسب 
صفوی ساخته شده است و محراب داخلی 
حرم در قسمت جنوب بنای بقعه قرار دارد و 
ازاره داخلی مقبره تا ارتفاع یک و نیم متری، 
با کاشی های معرق فيروزه ای، مشکی، زرد 
و سفيد بر زمينه لاجوردی با نقوش تزئينی 
اسلامی مزين شده و در اواخر دوران پهلوی 
بالای ازاره داخل حرم و گنبد نيز تماماً آئينه 

کاری شده است.
ضريح متبرک اين مقبره در وسط گنبد خانه 
بر روی پايه ای سی سانتيمتری از سنگ 
مرمر سبزرنگ و از جنس طلا و نقره می 
باشد که با هنر ميناکاری تزئين شده و کتيبه 
های آن با خط ثلث و نستعليق نوشته و در 
سال 1371 هجری شمسی ساخته و نصب 

گرديده است.
در پايان کتيبه ای که روی درب ضريح سابق 
مرقد مطهر موجود است، تاريخ سال 9۴۴ 
هجری قمری حک گرديده و در پايين کتيبه 
داخل حرم که به خط ثلث می باشد نام شاه 
طهماسب صفوی و تاريخ 9۵۶هجری قمری 

ثبت گرديده است. 
گنبد اين بنا عظیم که از جمله آثار ارزشمند 
معماری مذهبی ايران است، دارای بیست و 
یک متر ارتفاع و نه و نیم متر قطر می باشد 
که به شيوه دو پوش ساخته شده و فاصله 
بين پوش اول و دوم آن هفت متر است و بر 
روی پايه شانزده ضلعی با هشت پنجره می 
باشد که چهار پنجره آن دارای شيشه رنگی 
است. کاشی های فيروزه ای قسمت خارجی 
گنبد با نقوش هندسی و کتيبه هایی به خط 
ثلث و نستعليق و کوفی بنايی تزئين گرديده 
و علاوه بر جنبه تزئينی دارای نقش عايق 
برای حفاظت از برف و باران می باشد که در 
سال 13۵۴ توسط سازمان ملی حفاظت آثار 
باستانی مرمت و تعمير و در دهه 90 هجری 
گرديده  تعویض  آن  های  کاشی  شمسی 

است. 
ايوان زيبای شرقی صحن اين آستان مقدس 
دستور  با  قمری  هجری   1227 سال  در 
بنا  تعميرات  هنگام  قاجار  شاه  فتحعلی 

اضافه گرديد که ابعاد آن هشت متر و بیست 
سانتیمتر در هفت متر می باشد.

در سال های اخیر کف ایوان سنگ مرمر و 
ازاره آن تا ارتفاع یک و نیم متری، با کاشی 
پوشانيده شده و پوشش سطح ايوان آئینه 
کاری و در قسمت طاق نیز پس از اجرای 
رسمی بندی، به وسیله آئینه کاری تزئين 

گرديده است.
طاق ايوان به شکل جناغی ساخته شده و از 
پاکارقوس طاق، کتيبه ای به خط نستعليق 
سفيد بر روي ۵0 لوح و ۴۵0 قطعه کاشی 
 2۵ بر  مشتمل  که  دارد  وجود  لاجوردی 
بيت شعر از فتحعلی خان صبا می باشد که 
هر مصرع آن درون کادری مشخص نوشته 
شده و فواصل بين کادرها را با کاشی های 
زرد و سبز و طرح های گل و برگ پر کرده اند 
و بر روی آخرين کاشی از کاشی های مذکور 
که از نوع کاشی خشتی زمان قاجاريه است 
تاريخ تعمير بنا به سال 1227 هجری قمری 

حک شده است.
صحن اين آستان مقدس هم اکنون با اجرای 
طرح توسعه حرم دارای ابعاد تقريبی 8۵ در 
۵1 متر می باشد که شامل درايگاه ورودی 
اصلی،  بنای  پيرامون  های  رواق  صحن، 
يک سـردر با دو مناره رفیع کاشيکاری در 
طرفين آن، دو طبقه ساختمان و کتابخانه، 
زائرسرا،  مقدس،  آستان  اداری  امور  دفتر 
بنای  و در غرب،  بهداشتی  سرويس های 
ايوان صحن و مسجد حرم  بقعه متبرک، 

قرار دارد.
هر چند که در گذشته و حال از صحن اين 
آستان مقدس به عنوان قبرستان استفاده 
همسطح  صورت  به  قبور  ولی  شود  می 

هی  ند ما سا
و  گرديده 
حياط   همانند 

ساير  های  صحن 
مساجد  و  طق امامزادگان  منا

مختلف ايران، در وسط سطح صحن يک 
ضمن  که  دارد  قرار  بزرگ  و  زيبا  حوض 
تلطیف هوای داخل صحن، زائران جهت 

ساختن وضو از آن استفاده می نمايند.
بنای بقعه امامزاده جعفر)ع( در زمان شاه 
طهماسب صفوی ساخته شد و بعدها در 
زمان قاجاريه، به دستور فتحعلی شاه قاجار 
تعمير و ايوان اصلی آن در ضلع شرقی بقعه 
احداث گرديد و در دوران پهلوی تعميرات 
گنبد، آئينه کاری داخل حرم و ديگر تزئينات 
داخلی و خارجی اين آستـان مقدس انجـام 
شماره 319  به  تاریخ 21/8/1317  در  و 
در فهرست میراث ملی کشور به ثبت ملی 

رسید.
توسعه  اسلامی،  انقلاب  پيروزی  از  پس 
آستان مقدس اين امامزاده در قالب طرح 
احداث  همچون  بناهایی  و  آغاز  جامع 
نماز  مصلی  قرآن،  تالار  رواق،   ، شبستان 
جمعه، حسینیه سیدالشهدا، بازارچه سنتی، 
دو باب القبله، سالن پذیرایی و ... ساخته 
و اقداماتی انجام گرديده که هم اکنون نيز 

ادامه دارد.
عظيم  امامزاده  اين  حرم  متبرک  وجود   
الشأن همچون دُرّی درخشان در مرکز شهر 
تاريخی و مذهبی پيشوا قرار دارد و  هر روزه 
منزلگاه حاجت مندان و عاشـقان خاندان 

پاک پيامبر اعظم)ص( است.

شوراهای شهر و روستا با کارنامه منفی در انتظار خانه  تکانی

درختچه ها و پیچ های زینتی

سفری به پیشوا

علی رضا مهدی زاده
فعال رسانه ای و اجتماعی

فاطمه ذاکری امین 
کارشناس ارشد 
گیاه پزشکی

محمدرضا تاجیک

توسط استاندار یزد صورت گرفت: 

بهره برداری همزمان از 25 پروژه 
شهرداری های 4 شهر

یزد  - آبرومندد : دکتر طالبی در آئین افتتاح پروژه شهرداری های 
استان یزد با اشاره به اقدامات و فعالیت های شهرداری ها و شوراهای 
اسلامی شهرها در طول چهار سال گذشته، گفت: این اقدامات بر 
اساس مطالبات شهروندان و نیازهای موجود در سطح شهرها تعریف 

و اجرا شد.
وی ضمن قدردانی از شهرداری های استان به دلیل اتخاذ رویکرد 
در سطح شهرها،  ها  برنامه  و  ها  پروژه  اجرای  در  اجتماع محور 
اظهارداشت: خوشبختانه شاهد تعامل چند سویه و هم افزایی بسیار 
دوره  این  در  فعالیت های شوراها  و  ها  برنامه  اجرای  در  مناسب 

هستیم.
و مشکلات  اینکه وجود تحریم های ظالمانه  بیان  با  استانداریزد 
اقتصادی داخلی خواه ناخواه تاثیر نامطلوب خود را بر عملکرد و 
فعالیت شهرداری ها می گذارد، خاطرنشان کرد: با وجود مشکلات و 
موانع موجود در مسیر فعالیت شهرداری ها و شوراهای اسلامی شهر 
و دسترسی کمتر آن ها به منابع، اما اقدامات و فعالیت های خوبی 

توسط شهرداری ها انجام شد.
دکترطالبی با اشاره به نقش آفرینی شهرداری ها و شوراهای سلامی 
شهردر بحران کرونا، تصریح کرد: در این مقطع حساس شهرداری ها 
و شوراها در کنار مردم بودند و به مردم و دستگاه های مسئول در 
زمینه پیشگیری و مقابله با کرونا کمک کردند که اقدامات آن ها در 

این حوزه ارزشمند و شایسته تقدیر است.
وی با بیان اینکه بیشترین فعالیت و تعامل شهرداری ها و شورا ها با 
مردم، در این دوره رقم خورده است، گفت: امیدواریم نحوه تعامل، 
هماهنگی و هم افزایی بین شهرستان ها و در سطح استان، روابط 
خوبی را پایه گذاری کرده باشد و در ادوار آینده نیز شوراها و شهرداری 

ها نیز با همین رویکرد فعالیت کنند.
استانداریزد با اشاره به ساخت پروژه بام میبد در کمتر از یک سال، 
خاطرنشان کرد: این مجموعه به واسطه امکانات و ظرفیت های 
موجود در آن، یک پروژه تفریحی، فرهنگی و گردشگری استانی است.

دکتر طالبی تصریح کرد: امیدواریم این پروژه بتواند به خوبی جایگاه 
خود را در رشد و اعتلای میبد و تقویت نشاط اجتماعی در این شهر 

نشان دهد.
وی با تاکید بر برنامه محوری پارک ها، فضای سبز و ساختارهای 
فیزیکی موجود در شهرها، عنوان کرد: در این راستا می توان با تدارک 
تقویم مناسبتی و بهره گیری از فضاهای مناسب، برنامه های مختلف 

فرهنگی و گردشگری را به اجرا گذاشت.
گفتنی است، استاندار یزد در سفر یکروزه به شهرستان میبد، از پروژه 
های ایستگاه پایش فرسایش بادی و ریزگردهای شهرستان میبد 
بازدید و پروژه بازسازی خانه بهداشت حسن آباد و دبستان دانش 

صدرا میبد را افتتاح کرد.
کاشت نهال به مناسبت روز درختکاری، حسن ختام سفر استاندار 

یزد به شهرستان میبد بود.

خبر

محسنی بندپی استاندار تهران :

 لزوم پیگیری راهکارهای موثر برای تحقق 
بخشی بودجه شهرداری های استان تهران 

تهران – آبرومند : استاندار تهران با اشاره به اولویت شفاف سازی و تکیه بر درآمدهای پایدار بر 
لزوم پیگیری راهکارهای موثر برای تحقق بخشی بودجه شهرداری های استان تهران تاکید کرد. 

انوشیروان محسنی بندپی در جلسه ابلاغ بودجه شهرداری های استان تهران با اشاره به افزایش بودجه شهرداری های استان تهران 
اظهار داشت: به منظور جلوگیری از بروز مشکل، شهرداران راهکارهای تحقق بخشی به بودجه 1۴00 بر اساس محورهای 1۴ گانه و 

با اولویت شفاف سازی و تکیه بر درآمدهای پایدار را پیگیری کنند.
 وی ادامه داد: توسعه به كارگيري فناوري هاي نوين، اقدامات سازگار با محيط زيست، توجه به اولويت هاي بومي براي آسايش 
شهروندان، ارتقاي تاب آوري شهر به ويژه در مقابله با ويروس كرونا، هوشمندسازي و توسعه خدمات غيرحضوري و سایر موارد مرتبط 

در بودجه 1400 مورد تاکید است.
 استاندار تهران به پیگیری انعقاد تفاهم نامه با سازمان جغرافیایی کشور اشاره کرد و افزود: بر اساس این تفاهم نامه هر 2 روز و نیم کلیه 
اقدامات جهت رصد حوزه جغرافیایی و سرزمینی در استان تهران پیگیری می شود که این اقدام به حفظ اراضی، باغات و جلوگیری از 

ساخت و سازهای غیرمجاز کمک می کند.

فرماندار رشت:

۷۰ درصد ثبت نام داوطلبان شوراهای رشت غیر 
حضوری بوده است

رشت- فرماندار رشت با اشاره به اینکه طی سه روز گذشته ۴۴ داوطلب برای انتخابات شوراها در این 
شهرستان ثبت نام کرده اند، گفت: 70 درصد ثبت نام ها غیر حضوری بوده است.

به گزارش خبرنگار مهر، علی فتح اللهی شامگاه جمعه در جلسه بررسی ظرفیت های شوراهای شهر و روستا در مسیر توسعه پایدار، با 
بیان اینکه از طی سه روز گذشته شهرستان رشت ۴۴ نفر در انتخابات شوراها ثبت نام کردند، گفت: 38 نفر از این افراد مرد و مابقی 

زن هستند.
فرماندار رشت با بیان اینکه 10 نفر از ثبت نام کنندگان سابقه حضور در شورا را دارند، بیان کرد: در سنوات گذشته ثبت نام حضوری و 

طولانی بود اما امسال به دلیل کرونا ثبت نام غیرحضوری انجام می شود.
وی با اشاره به اینکه 70 درصد ثبت نام ها تاکنون غیرحضوری انجام شده است، عنوان کرد: اگر شرایط ثبت نام غیرحضوری برای 

اشخاص مهیا نشد افراد می توانند از طرق دیگر مانند مراجعه به فرمانداری اقدام کنند.
فتح اللهی با بیان اینکه داوطلبان انتخابات شوراها طبق قانون جدید باید ساکن حوزه انتخابیه ثبت نامی باشند، اظهار کرد: مهم ترین 

رکن در انتخابات شورا، داشتن یک شاخص مناسب توسط رأی دهندگان است.
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چگونه یک گوشی
 مناسب بخریم؟ 

گواهینامه های  دارای  گوشی ها  از  برخی 
مخصوص مقاومت بدنه هستند. امروزه اکثر 
استاندارد  پرچم دار،  هوشمند  گوشی های 
جهانی IP را دریافت می کنند. در جلوی این 
استاندارد، یک عدد دو رقمی نوشته می شود 
در  را  گوشی  مقاومت  میزان  اول،  عدد  که 
را  آن  مقاوت  دوم،  و عدد  ذرات جامد  برابر 
در برابر مایعات نشان می دهد. برای مثال، 
که  است  معنا  این  به   IP68 گواهینامه ی 

دستگاه به طور کامل در مقابل نفوذ ذرات جامد مقاوم است و می تواند 
بدون هیچ مشکلی تا عمق سه متری زیر آب قرار گیرد. برخی گوشی های 
دیگر مثل پرچم داران ال جی سری وی، گواهینامه های نظامی دارند؛ این 
گواهینامه ها به مقاومت دستگاه در مقابل ضربه اشاره می کنند. برای 
مثال، گواهینامه ی نظامی 810G-MIL-STD مربوط به ال جی وی 
20، بدین معنی است که این گوشی می تواند 2۶ بار از ارتفاع 1.2 متری 
روی تخته ای چوبی با ضخامت 100 میلی متر رها شود و همچنان به 

عملکرد بدون مشکل خود ادامه دهد.

علی تاجیک 

پدر، مدرسه کامل ودرایت 
واقعی است

پادشاهی  دستورداد  افراد کهن سال رابه قتل برسانند. جوانی 
پدرش را دوست داشت. 

هنگامیکه جوان  با خبر شدپدرش را در زیر زمین منزلش مخفی 
کرد.هنگامیکه ماموران برای تفتیش آمدند . کسی را نیافتند . 
روزها گذشت و پادشاه ازطریق جاسوسان و خائنان مطلع شد . 
که جوان پدرش را پنهان نموده است. پادشاه تصمیم گرفت که 
قبل از حبس جوان وقتل پدرش او را بیازماید. ماموری دنبالش 
فرستاد.مامورنزد او رفت و به او گفت که پادشاه شمارا احضار 
ایشان  نزد  به  پیاده  و  سوار  درحال  بامدادان  وقت  که  نموده 
و  رفت  فرو  درگمی  سر  و  حیرت  حالت  به  جوان  یابید.  حضور 
به سراغ پدرش رفت وماجرا راتعریف نمود.مردلبخندی زد وبه 
فرزند خود گفت: عصایی بزرگ بیاور وروی آن سوار شو و پیاده 

نزد پادشاه حاضر شو! 
جوان درمجلس پادشاه حضور یافت. پادشاه به ذکاوتش تعجب 
وعریان  پوشیده  حال  در  صبح  و  برو  گفت:  جوان  وبه  نمود. 
به  پدر  نمود  راتعریف  وماجرا  پدربرگشت  نزد  جوان   ! بر  گرد 
وپاشنه  پایین  بده بخش  فرزند خود گفت: کفش خودرابه من 
پادشاه حضور  نزد  و  بپوش  خودرا  کفش  وگفت:  رابرید  کفش 
بیاب!پادشاه از زیرکی او شگفت زده شد. به او گفت : برو وفردا 
با دوست ودشمن خود بیا! جوان نزدپدربرگشت وماجرا راتعریف 
همسر  خود  همراه  گفت:  فرزندش  به  و  کرد  نمود.پدرتبسمی 
جوان  بزن!  نزدپادشاه  را  وهریکی  برو!  و  بردار  را  خود  وسگ 
گفت: چگونه ممکن است؟ پدر گفت : شما انجام بده بزودی 
جلوی  و  شد  حاضر  نزدپادشاه  جوان  بامداد  دانست.  خواهی 
شوهرش  وبه  برآورد  فریاد  همسرش  زد.  را  همسرش  پادشاه 
داد که  اطلاع  پادشاه  وبه  شد.  خواهی  پشیمان  بزودی  گفت: 
زد.سگ  را  سگش  است.سپس  نموده  راپنهان  پدرش  شوهرم 
چگونه  ودشمن  باوفا  نمود!وگفت:دوست  تعجب  دوید.پادشاه 
است؟جوان :به سگ اشاره نمود. سگ بسویش شتافت و دور و 
برش از خوشی چرخید!جوان گفت : این همان دوست ودشمن 
اند.پادشاه تعجب نمود!وگفت :صبح همراه پدرتان بیایید.جوان 
حضور  شاه  نزد  که  نمود.صبح  راتعریف  وماجرا  نزدپدربرگشت 
انتخاب  خود  مستشار  عنوان  به  را  جوان  پدر  پادشاه  یافتند 
یافتند. الهی نجات  به لطف وفضل  وپدرش   نمود.نهایتاجوان 

و  قدر  که  است  گنجینه ای  چنان  رسد  بالا  سن  به  هرگاه  پدر 
قیمت آن را نمی دانیم مگر بعد از , از دست دادن چنین فرصت 
طلایی , پدر مدرسه کامل ودرایت واقعی است. او را به عنوان 
مستشار ومکان اسرارخود قرار بده همیشه بااوراه حل خود را 
زندگان  و  بفرمایند  فقید مان رحم  والدین  به  یابی!خداوند  می 

مان را عمربابرکت عنایت بفرمایند. 

آیین افتتاحیه 
مرکز نیکوکاری یا ضامن آهو 

در شهرستان دماوند

دماوند – آبرومند : آیین افتتاحیه مرکز نیکوکاری یا ضامن آهو 
حاج  محیط دار  »ارشد  یادبود  رسم  به  دماوند  شهرستان  در 
عباس میرزاکریمی« با حضور جمعی از مسئولان و خیران در 

تالار پذیرایی آسمان برگزار شد.
استان  خمینی)ره(  امام  امداد  کمیته  مدیرکل  مراسم  این  در 
اصناف  اتاق  رئیس  دماوند،  شهرستان  جمعه  امام  تهران، 
دماوند،  شهرستان  صمت  اداره  رئیس  دماوند،  شهرستان 
دماوند،  شهرستان  زندانیان  از  حمایت  انجمن  مدیرعامل 
رئیس پلیس نظارت بر امکان عمومی شهرستان دماوند رئیس 
مرحوم  بستگان  و  مسئولان  از  جمعی  گیلاوند،   12 کلانتری 

میرزاکریمی حضور داشتند.
مرکز نیکوکاری یا ضامن آهو در شهرستان دماوند به رسم یادبود 
به  با هدف کمک  میرزاکریمی«  »ارشد محیط دار حاج عباس 
شده  راه اندازی   ... و  جهیزیه  تامین  ایتام،  جامعه،  محرومان 

است.
لازم به ذکر در این مراسم طی جشن گلریزان مبلغ یک میلیارد 
سری  یک  نیازمندان،  به  کمک  جهت  تومان  میلیون   287 و 
مبلمان برای تامین جهیزیه و کمک هزینه آزادی ۵ نفر زندانی 

جرایم غیرعمد جمع آوری گردید.

تکنولوژی

پند روز

افتتاح

فرهنگی-اجتماعی
30 اسفند 1399
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استاد سعید وزیری فرصتی  با  روز پیش  دو 
با هم ساعتی در خیابان های  تا  دست داد 
ورامین پیاده روی کنیم و یادی از خاطرات 
وارنا  دیار  از کهن  دور  نه چندان  سال های 
اهل  جوانان  که  روزگاری   . باشیم  داشته 
کتاب میهمان خانه کوچک و با صفای استاد 
بودند . نشست هایی که پیرامون شاهنامه 
، ادبیات و تاریخ ایران برگزار می شد و مینا 
خانم همسر مهربان و فرهیخته استاد وزیری  
با پذیرایی کوچک و شیرین اش ، در گرماگرم 
سخنان پرحلاوت استاد ، ما را محو تماشای 
فرهنگ و تمدن ایران می کرد . خانه استاد 
وزیری گرچه کوچک بود اما به تمام وسعت 
روح ایران ، بزرگ بود و پر از صدق و صفا و 
بوی جوی مولیان جاری ؛ اما حالا از آن خانه 
ویلایی در خیابان حافظ اثری نمانده و نقش 
های بهاری از آن حیاط سرسبز کوچک که 
استاد و نوه هایش مراسم چهارشنبه سوری 
و عصر نشینی را با شادی و گرمی تمام برگزار 
اتاق  از  نه   . است  باخته  رنگ   ، کردند  می 
ساختمان  ورودی  درب  جلوی  که  کوچکی 
در راهروی کوچک ، پر از کتاب و خاطره بود 
اثری مانده و نه از آن درب آشنایی که به روی 
همگان با مهربانی باز بود.  از آن اتاقی که در 
راهروی حیاط خانه جهان نشسته به کنجی 
مشغول کار و میهمان داری بود حالا اثری 
نیست ، همان مکان پر از قفسه کتاب ها که 

رمان ها ، داستان ها و شعرهای استاد وزیری 
همان  در   . شد  می  نوشته  و  متولد  آن  در 
دوستدار  جوانان  پناه  خانه  آن  که  روزهایی 
ادبیات و تاریخ ایران در شهر ورامین بود . 
همان جایی که هر روز از ساعت شش صبح 
، استاد وزیری پشت میز کارش می نشست و 
قلم می زد و می خواند و تفکر می کرد  و تا 
ظهر این نوای روح چون موسیقایی دل بر 

فراز آسمان فرهنگ و ادبیات ایران در اتاق پر 
از مهر و صفای خانه استاد وزیری جاری بود . 
چه پر حلاوت است آن روزها که در خاطرات 
دل انگیزمان به یادگار مانده است . یکی از 
میان بزرگان با بلند قامتی چون سرو روان 
جوانان را زیر چتر حمایت خود میگرفت و در 
مطالعه و تحقیق بلند می کرد. گاهی با شور 
مثنوی را با صدای بلند برایمان میخواند و با 

جادوی ادبیات ، قلم بر دست و با نقش بندی 
مرکب بر روی کاغذ در ابر و باد خیال روح 
مان را به پرواز در میاورد ؛ و چه شوق آور بود 
وقتی دکتر مجتبی دماوندی ما را تشویق به 
کار ، خواندن و نوشتن می کرد . حالا نه از آن 
روزگار اثری مانده و نه از استاد وزیری و اهالی 
کتاب  فقط  ؛  نشانی  این شهر  در  اش  خانه 
هایی که درباره تاریخ و فرهنگ وارنای کهن 
نگاشته در برخی از کتابخانه های عمومی و 
شخصی در شهر ورامین به یادگار مانده است 
. در میان دوستان و آشنایان ، یادهایی که 
و  رود  نمی  وزیری  دوستداران سعید  دل  از 
در  همیشه  نمیرد  آتش  چون  هایی  خاطره 
دل ما زنده است. آتشی که شعله وجودش 
روشنایی دل های بیقرار است . دوستداران 
وزیری  سعید  استاد  با  زمین  ایران  فرهنگ 
خاطره ها دارند. خاطره هایی که از خیابان 
حافظ تا مسجد جامع و از رواق های این اثر 
تاریخی تا تپه های قلعه ایرج و از حیاط آرامگاه 
تاریخی یوسف رضا تا حجره های کاروانسرای 
عباسی و ورودی قصر بهرام در کویر و از زیر 
ایوان شاه نشین آن جا تا کوچه های قدیمی 
که  روزی  از  است.  و ساری  آباد جاری  دمز 
ستم  خاطر  به  اش  خانواده  و  وزیری  استاد 
ارباب روستا از دمز آباد به اجبار کوچ کردند 
تا هفت دهه بعد زمانی که از خیابان حافظ 
ورامین به یکی از محلات میدان کتاب شهرک 

رحل  غرب 
 ، افکند  اقامت 

ایران  های  آموزه 
همه بزرگ فرهنگی را برای 

آموزگار  او  است.  بخشیده  تداوم  روزگاران 
معنویت  و  اخلاق   ، دوستی  ایران  بزرگ 
برای نسل های طولانی است. شاید آن طور 
توسط  وزیری  استاد  است  اش  شایسته  که 
شاگردان و دوستدارانش قدر و احترام ندیده 
سلامتی  به  که  دوران  این  در  شاید  است. 
درست  را  او  هیچ کس   ، است  پویا  و  زنده 
نمیشناسد . اما باور دارم او در همه روزگاران 
ایران  فرهنگ  بر  ماندگار  اثری  خود  از  پس 
از ما خود را به  گذاشته که نسل های پس 
شناخت و ارزش آثار استاد سعید وزیری ملزم 
خواهند دانست ، حتی اگر آن روزگاران دیگر 
ما در این جهان نباشیم و هیچ نشانی از ما در 
شهر ورامین و ایران نباشد . سعید وزیری و 
کتاب ها و مقالاتش به نیک نامی در تاریخ 
ایران ماندگار می شوند. دلم را به استاد وزیری 
می سپارم که در گرماگرم عصر تابستان زیر 

لب می سراید :
شعر باید ها را خواندم

حرف باید ها را هم
چه کسی روزی با من

شعر شد را خواهد خواند

گل_تپه  به  که  گرگتپه  یا  مدرس  شهرک 
نیز شهره میباشد ؛ بعنوان یکی از مناطق 
حاشیه نشین ورامین از آن یاد میشود که 
همواره مشکلات و معضلات فراوانی را با 

خود بهمراه داشته است.
سایه  هیچگاه  که  هایی  دغدغه  جمله  از 
آن رخت بر نبسته بحث همیشگی املاک 
اوقافی بوده که این امر قبل و بعد از انقلاب 
چالش های مهمی را پیش روی اهالی قرار 
داده و همچنان بعنوان مهمترین مطالبه از 

سوی ساکنان مطرح میباشد.

و  مسوولان  از  بسیاری  مقوله  این  در 
کاندیداهای ادوار گذشته مجلس و شورای 
 ، آرا  اخذ  جهت  ورامین  شهر  اسلامی 
وعده های بیشماری را بعنوان شعارهای 
انتخاباتی یا اجرایی سرلوحه قرار داده اند 
ولی بعدِ گذر از پل موفقیت ، بهانه های 
واهی را بهترین راه فرار برای خود ترسیم 

نمودند.
به  منجر  رخدادی  چنین  باید گفت  حال 
ایجاد مشکلات فراوانی گردیده تا همچنان 
موانع  رفع  جهت  شهرک_مدرس  ساکنان 

موجود در نهادها و ارگانها ، سردرگم برای 
حل معضلات باشند یا مبالغی برای ساخت 
و سازها پرداخت نمایند که هیچگاه از روی 
میل و رغبت نبوده و این خود شاعبه شرع 

را در اذهان دوچندان نموده است.
در گذشته و قبل از انقلاب مدرسه سپهسالار 
) مدرسه عالی شهید مطهری فعلی ( بعنوان 
اراضی  امور  بر  نافذ  و  ناظر   ، امر  متولی 
میباشد تا با دخل و تصرف مسوولان این 

نهاد امورات مربوطه به سرانجام رسد.
رسمی  سند  گردیده  باعث  اتفاقی  چنین 

برای اراضی مسکونی و زراعی صادر نشود 
تا از لحاظ ارزش ریالی نیز صاحبان املاک 

دچار زیان های جبران ناپذیری شوند.
مصداق بارز این امر نیز روشن است ؛ چراکه 
همجوار  که  خیرآباد  منطقه  های  زمین 
دارای  میباشند  مدرس  شهرک  اراضی  با 
چندین برابر قیمت بوده ولی در مقابل آن 
و به جهت قولنامه ای بودن منطقه گل تپه 
، املاک با کمترین هزینه کرد در شرایط 

دادوستد قرار میگیرد.
نبود  ؛ همچون  دیگر کمبودها  از  هرچند 

فرهنگی  اماکن 
 ، تفریحی   ،

ورزشی و آموزشی 
گذشت  که خواهیم 

شهرک  فهیم  شهروندان  حق  کمترین 
مدرس خواهد بود ولی این امید میرود با 
ویژه و عنایات متولیان مدرسه عالی  نگاه 
پیگیری  و  رایزنی  کنار  در  شهیدمطهری 
مسوولان شهرستان_ورامین ، با رفع موانع 
موجود ، مردم این منطقه به آنچه حق و 

شایستگی شان میباشد دست یابند.

 برای خانه ی اربابی نانوایی می کرد . با 
برادرش آمده بود  توی ده . برادرش  هم 
. قوی ، خوش  ارباب کار می کرد  برای 
هیکل بود ،چون  اسلحه  و اسب داشت  
 . داشت   زیادی  قرب  و  ارج  ارباب  نزد  
در آخر هم ارباب یکی از دخترانش را  به 
عقدش در آورد . هیچ کس نمی دانست 
و  اصل  و  اند  آمده  کجا  از  نفر  دو  این 
هم  کس  هیچ  به   . است  کجا  نسبشان 
اجازه پرسیدن این سوال ها را نمی دادند 
آبادی  اهل  زنان  ی  همه  با  شهربانو   .
تحویل  را  همه  با خنده  و  داشت  ارتباط 
می گرفت  و هر موقع  می رفتی پیشش 
روستا  در  قدیما    . داشت  بساط  در  نان 
آبادی  وسط  بستگانش  و  ارباب   خانه   ،
کشاورزان  های  خانه  آن  اطراف  و  بود 
نشین  خشک  اکثرا   که  مردم  بقی  ما  و 
بودند  زندگی می کردند . رسم بود همه به 
ارباب کمک می کردند و کلیه کار ارباب 

ها برعهده مردان آبادی که ارباب به آنها 
مزد می داد و زنان نیز کار خانه ی ارباب 
را انجام می دادند .  ارباب خودش خوب 
فخر  ارباب  های  بچه  از  بعضی  اما  بود 
فروشی  می کردند   . از حق نگذریم  یه  
جاهایی هم همان بچه های ارباب هوای 
زیر دستان را داشتند  . شهربانو  باجذبه 
، پرقدرت  و زیبا رو بود ، هنرش هم نان 
پختن  .  سخن ور بود و حرف اول و آخر 
را می زد و اگر کاری را  که نمی خواست 
انجام دهد ، هیچ کس حریفش نمی شد . 
. یه روز زن ارباب برای پسرش از شهربانو 
خواستگاری کرد  .حرف پیچید تو آبادی 
که می خوان شهربانو را بدن به پسر ارباب 
ده .  شهربانو با اینکه به واسطه برادرش 
با ارباب فامیل بود اما اصلا از پسر ارباب 
ناراحت شد  .  آمد و خیلی  نمی  خوشش 
با همه ی احترامی که برای ارباب  قائل 
بود اما دوست نداشت زن پسر ارباب شود 

نفر دیگه هم در  یه  را هم بگم که  این   .
دست   . بود  بسته  دل  نو  شهربا  به  خفا 
برقضا یکی از همسایه ها ی خودشان که 
کشاورز آبادی  هم بود . وقتی کار خیلی 
و موضوع جدی شد شهربانو  بالا گرفت 
مخدر  مواد  خوردن  با  گرفت  تصمیم  
خودکشی کند ، این کار را هم کرد و زنان 
همسایه متوجه  شدند و سریع بردن در 
 . رسیدن  دادش  به  زود  و  آبادی  مانگاه 
فصل   . رسید  شهربانو  دلداده  به  خبر 
درو و خرمن کوبیدن بود . دلداده وقتی 
خبر بهش رسید اونم  مواد مخدر خورد 
از   بعد  مدتی   . زد  خودکشی  به  دست  و 
بهبودی  این  دو  و پیچیده شدن ماجرای 
 ، اطراف  روستاهای  و  آبادی  توی  آنها 
اطرافیان دستی بالا زدند و بساط عروسی 
شهربانو    . کردند  مهیا  را  نفر   دو  این 
چند  بعد  و  کرد  شروع  را  خوبی  زندگی 
سال زندگی مشترک ، صاحب چهار فرزند 

شد . دو دختر ، دو پسر . شهربانو  علاوه 
شغل  به  مشترک  زندگی  فتخ  و  رتق  بر 
عاشق  چون  داد  ادامه  خودش  نانوایی 
کارش بود .  همیشه یه آرزو داشت و می  
گفت  میشه من از دست رنج پسرم بخورم 
. پسر شهربانو عاشق مادرش بود  و شغل 
به  و  باطنی  میل  رغم  علی  را  کشاورزی 
زور پدر انتخاب کرده بود  چون پدرش با 
زور از سر کلاس بلند کرده بود و گفته بود 
باید سر زمین کار کند . اما پسر  تو پانزده 
و  کرد  برآورده  را  مادرش  آرزوی  سالگی 
شهربانو با گندمی که پسرش کاشته بود 
نان پخت . شهربانو خیلی زود بیمار شد 
را کنار  نانوایی  اگر  بود  دکتر بهش گفته 
نزاری می میری  چون آتش و گرما برای 
تو سم است همه ی اعضای داخلی بدن 
تو به علت گرمای زیاد از بین رفته است 
.  گوش شهربانو به این چیزا بدهکار نبود  
و  کار خودش  را می کرد . شهربانو چون 

دانست  می 
زیادی  مدت 

زنده نخواهد بود 
انجام  خوب  کار  و یه  داد 

دختر همسایه را که تازه بیوه شده بود و دو 
تا بچه داشت برای همسرش خواستگاری 
کرد . همه چیز را هم براش توضیح داد 
و سفارش کرد مواظب بچه هایش باشد 
و  کرد  فوت  راحت  خیالی   با  شهربانو   .
چهار فرزندش را تنها گذاشت . هر کسی 
خبر فوتش را شنید ناراحت شدچون اسم 
وآوازه اون همه جا بود . بعد سالها همان 
آبادی قبرش  طور که غریب آمده بود تو 
نبود  آن  از  اثری  هیچ  و  ماند  غریب  هم 
تا  آمدند  شهربانو  های  نوه  سالها  بعد   .
ردی از آن پیدا کنند تازه فهمیدند حتی 
تو شناسنامه  همسرش فامیلی  و محل 
تولد و سکونتش نیز قید نشده و همچنان 

غریب  ماند .

آتشی که نمیرد همیشه در دل ما

قابل توجه مسئولان ورامین:

وقف و مشکلات پایان ناپذیرش

زن نانوا

 احسان تاجیک

علیرضافرجی  
 خبرنگار

بهروز مشتاق
 کارشناس فرهنگی 

سال 1۴00  انتخابات  به  شدن  نزدیک  با 
که در آن رئیس جمهور و اعضای شورای 
ششم شهرها و روستاهای کشور برگزیده 
می شوند، تنور رقابت میان نامزدهای این 

دو انتخابات گرم و گرم تر می شود.
البته باید با مداقه جدی و با پرهیز از سطحی 
نگری و عوام زدگی، مراقبت کنیم تا افراد 
میزنشین شده  پشت  ای  عاریه  که  ناآگاه 
که  اداری  و  قانونی  جایگاه  ناخواسته  اند، 
هزار  دویست  از  بیش  ایثار  و  فداکاری  از 
شهید شکل گرفته را فدای امیال درونی و 
نفسانی خود کنند تا شور انتخاباتی را بهانه 
اهداف  جورچین  تکمیل  برای  پوششی  و 

شخصی خود نسازند.
سرد و گرم چشیده های عصر ما به خوبی 

زمینه  مردم،  آزمایش  بوته  دانند که  می 
شود  می  فرصتی  و  مناسب  بستر  و  ساز 
برای  برای خدمت و سنگ محکی بزرگ 
تشنگان  نه  شود  می  خدمت  شیفتگان 
قدرت که متأسفانه و در کمال ناباوری این 
بیان حکمیانه شهید بهشتی امروز برای عده 
ای مستمسک شده تا از این کلام، شعاری 
راستای  در  عمل  بی  شوری  و  شعور  بی 
دستیابی به اغراض شخصی خود بسازند و 
انقلاب اسلامی را از مسیر حقیقی و آرمان 
های والا و مدبرانه دور کرده و هر روز دورتر 

می کنند.
انقلاب  قطار  سوار  که  ای  عده  البته 
اسلامی نشده بودند و اگر هم سوار شدند 
به قصد جمع کردن غنیمت در گوشه ای 

از یکی از واگن های این قطار پنهان شده 
بودند، اینک به کاسه داغ تر ز آش بدل 
گشته و خود را عیار انقلاب می پندارند 
و  غیرمنصفانه  های  زدن  برچسب  با  و 
دور از جوانمردی در پی اثبات شایستگی 
های دروغین خود، مشغول فرافکنی های 
قانونی و غیر قانونی و گذاردن تقصیرات 

خود به گردن دیگران هستند.
باید  فرهنگ  سفید  و  مقدس  ساحت 
مطهر و پاک بماند و هیچ فرد و جریانی 
در هر جایگاه و عنوانی اجازه چنین حقی 
ندارد که از آن برای خود و تفکراتش مایه 
از  بگذارد که نتیجه آن، استیصال مردم 
فرهنگ غالب خودی و نشاندن فرهنگ 
تهی غیر خودی می شود که فردا روزی 

خودی  فرهنگ  اعتلای  و  نمایش  برای 
باید کاسه چه کنم دست گیریم و دنبال 
مقصر بگردیم که خود مقصری بزرگیم؛ 
حالی  در  گذاریم  قدم  راهی  در  باید  چرا 
که می دانیم به برزنی بن بست ختم می 

شود!
بی  هست  که  همانگونه  را  فرهنگ  باید 
آلایش و منزه از کژی ها بدانیم و تلاش 
آن نشسته،  بر  از غبار  زنگاری  اگر  کنیم 
آن را بزدائیم؛ نه غبار سیاست و سیاست 
زدگی را نیز بر آن بنشانیم و از خمیرمایه 
پرهیز  رو  پیش  انتخابات  در  آن  شدن 
کرده و کیان منزه فرهنگ را از هر اتهام و 

برچسبی صیانت کنیم.
هنرمندان  قوم  از  شهره  افراد  ورود  اگر 

که به سلبریتی 
شده  معروف 

عرصه  در  اند 
است  رد  ا انتخابات  چر

از  دیگر  برخی  نو،  ای  گونه  به  ای  عده 
افراد شهیر را در فضای انتخابات وارد می 
همسایه،  برای  است  خوب  مرگ  کنند، 
عوام  تفکر  این  مصداق  المثل  ضرب 
اجزای  و  عناصر  باید  که  است  فریبانه 
فضای  در  و  داشته  اصالت  که  فرهنگی 
اند،  سپید کرده  موی  هنر،  و  فرهنگ 
به میدان آمده و نگذارند فرهنگ قربانی 
سیاست شود و قلیلی ساحت فرهنگ را 
آلوده به سیاستی کنند که قبل تر از آلوده 
شدنش توسط سیاسی ها گله داشتند!...

فرهنگ نباید قربانی سیاست شود
مهدی مقاری
فعال فرهنگی و
 اجتماعی

تحقق وعده استاندار تهران و آغاز 
عملیات ترمیم محور چرمشهر 

ورامین – آبرومند : فرماندار شهرستان ورامین از آغاز عملیات ترمیم محور چرمشهر و تحقق 
وعده استاندار تهران خبر داد. 

حسین کاغذلو گفت: دولت تلاش خود را برای ترمیم این محور با اختصاص اعتبار 3 میلیارد 
تومانی انجام داد.

وی اظهار کرد: مسوولان شهرستان ورامین با پیگیری مطالبات به حق مردم تلاش کردند که زمینه ترمیم این مسیر محقق 
شود که با نگاه ویژه استاندار تهران و همکاری اداره کل راهداری استان زمینه این مهم فراهم و از روز گذشته پیمانکاران در 

این مسیر مستقر شدند.
 وی تصریح کرد: پیمانکار پروژه ابتدا نسبت به آزمایش زیرسازی محور اقدام می کند تا نوع عملیات ترمیم مشخص شود و به 

سرعت عملیات ترمیم آغاز می گردد.
کاغذلو گفت: با توجه به عرض کم این محور لازم است تا محدودیت های ترافیکی در طول مسیر کارگاه  اجرا شود که این مهم 
با همکاری پلیس راهور، پلیس راه و برگزاری جلسه شورای ترافیک محقق و نحوه اجرای این محدودیت ها به مردم اطلاع 

رسانی می شود.

با حکم استاندار فارس :
سید احمد احمدی زاده رئیس ستاد امنیت 

انتخابات استان فارس شد
شیراز – آبرومند : عنایت الله رحیمی استاندار فارس در حکمی سید احمد احمدی زاده 
معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استانداری فارس  را با حفظ سمت به عنوان رئیس ستاد 

امنیت انتخابات استان منصوب کرد.
استاندارفارس در حکمی سید احمد احمدی زاده معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استانداری فارس را با حفظ سمت به 
عنوان رئیس ستاد امنیت انتخابات استان  در امر برگزاری انتخابات سیزدهمین دوره ریاست جمهوری، ششمین دوره 

شوراهای اسلامی شهر و روستا منصوب کرد.
عنایت الله رحیمی در این حکم بر انجام برنامه ریزی های مناسب، بسیج کلیه امکانات و ایجاد هماهنگی بین تمامی 
سازمان ها و نهادهای نظامی، انتظامی، اطلاعاتی و قضائی به منظور مشارکت و همکاری در کلیه مراحل برگزاری انتخابات و 

نیز تأمین نظم و امنیت برای برگزاری هرچه بهتر و با شکوه تر انتخابات تأکید کرده است.
همچنین عبدالله رفیعی پور مدیر کل امنیتی و انتظامی استانداری فارس با حکم استاندار فارس با حفظ سمت به عنوان دبیر 
ستاد امنیت انتخابات سیزدهمین دوره ریاست جمهوری، ششمین دوره شوراهای اسلامی شهر و روستا استان منصوب شد
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شعر را به خدا می سپارم
پرنده در قلبم ، بی شوق پریدن 

خون دل می خورد
به شعر می گویم خداحافظ
دستانم بی  حس می شود

زبانم بریده بریده تکرارت می کند
و مجرای خروجی مغزم

تو را برای آخرین بار
پیش از تراشیده شدن

به قلب ، زبان و دستانم می فرستد
مرا در آغوش بگیر
پس از آخرین شعر

پیش از پاک شدنِ حافظه ی پرنده ای که قفسش را دوست 
دارد

به شعر می گویم خداحافظ
پرنده بال بال می زند

می میرد
در آغوشش بگیر

اکرم کشمیر

نمایش انتهای پارک

پارک به کارگردانی علیرضا  انتهای  آبرومند :نمایش  قرچک – 
ترامشلو و زهرا صادقی نژاد کاری از آموزشگاه هنرهای نمایشی 
در شهرستان  جاری  سال  ماه  اسفند  سینما  کارنامه  و  اوینار 
پارک  انتهای  نمایش  رفت.  خواهد  صحنه  روی  به  قرچک 
نوشته علی خودسیانی به کارگردانی زهرا صادقی نژاد و علیرضا 
اوینار  کارنامه  نمایشی  هنرهای  آموزشگاه  از  ترامشلو کاری 
رفت.  خواهد  صحنه  روی  به  قرچک  شهرستان  در  سینما 
های  کارگاه  دوره  پایان  پروژه  عنوان  به  پارک  انتهای  نمایش 
بازیگری آموزشگاه هنرهای نمایشی انار کارنامه سینما تولید و 

آماده اجرا گردیده است.
سما  فردوسی،  الهام  جدیدالاسلام،  عاطفه  نمایش  این  در 
سوگند  و  امامی  مینا  مقیسه،  مهدیه  جویا،  سحر  فردوسی، 

زیدی ایفای نقش می کنند.
مقدم  سالاری  علی  از  عبارتند  نمایش  این  عوامل  دیگر 
،عاطفه جدیدالاسلام دستیار  تولید  مدیر  و  دستیار کارگردان 
علیرضا  نور  و  صحنه  طراح  پرداز،  چهره  و  کارگردان  دوم 
منشی  زاده  نبی  ،فاطمه  جویا  سحر  لباس  ،طراح  ترامشلو 
صحنه  مدیر  کاکاوند  موسیقی،زهرا  پخش   و  عکاس  صحنه، 
سید  تدارکات  مسئول  زینعلی،  بروشوربهنام  و  پوستر  ،طراح 
خلیلی،  عباس  مرادی،  سالن حسن  راهنمایان  امیر حسینی 
فاطمه فعله گری، زهرا فعله گری و عاطفه فعله گری.حامی 
مالی فروشگاه  کالای خانگی نیک با همکاری مصالح فروشی 

عبدالوند خواهد بود.
علیرضا ترامشلو کارگردان نمایش انتهای  پارک، فارغ التحصیل 
رشته تئاتر از دانشکده هنر و معماری در رشته بازیگری است.

وی از فعالیت هنری خود را از سال 7۴ در حوزه نمایش شروع 
بین المللی،منطقه ای،  متعدد  جشنواره های  در  کرد.ایشان 
از  متعددی  جوایز  و  کرده  شرکت  زیادی  استانی  و  سراسری 
حال  در  است.ترامشلو  نموده  کسب  مختلف  های  جشنواره 
استان  نمایشی  هنرهای  انجمن  رئیسه  هیئت  عضو  حاضر 
و  نمایشی شهرستان قرچک  انجمن هنرهای  رئیس  تهران،  
قرچک  شهرستان  نمایش  ارزشیابی  و  نظارت  شورای  عضو 
اوینار کارنامه  نمایشی  هنرهای  آموزشگاه  مدیران  از  یکی  و 

سینماست.
های  کلاس  نهایی  پروژه  عنوان  به  پارک  انتهای  نمایش 
اوینارکارنامه  نمایشی  هنرهای  آموزشگاه  هنرجویان  بازیگری 
سینماست که در مهر ماه سال جاری آماده اجرا گردید و در 
بخش جنبی بیست و پنجمین جشنواره تئاتر  استان تهران 
اما به دلیل شروع بیماری کرونا و عدم بازگشایی  قرار گرفت 
سالن های تئاتر امکان اجرای عموم این اثر میسر نشد.حال 
با توجه به بازگشایی سالن های نمایش این نمایش از پانزدهم 
اسفند ماه لغایت بیست و دوم اسفند ماه سال 1399 ساعت 
18:30 با رعایت تمامی پروتکل های بهداشتی در سالن آمفی 
به  قرچک  ولایت شهرستان  کتابخانه  فرهنگی  تئاتر مجموعه 

روی صحنه خواهد رفت.

شعر

خبر هنری

30 اسفند 1399
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بیماران جدید کروناویروس جدید  تعداد 
در  ضرب  فعلی  بیماران  با:  است  برابر 
در  ضرب  بیماری  بودن  مسری  میزان 
سالم.  افراد  با  بیماران  تماس  تعداد 
همچنین بدانیم که بیمار، فقط فرد مبتلا 
و دارای علائم کروناویروس جدید نیست، 
بی علامت  ناقل  می تواند  هر کسی  بلکه 

بیماری کووید-19 باشد. پس:
ویروس کرونا احساسات ما را نمی شناسد، 

عید را در خانه بمانیم.
تا جای ممکن از هر نوع تماس فیزیکی 

غیرضروری پرهیز کنیم.
با تمام افراد، حتی افراد خانواده مان فاصلهٔ 

دو متری را حفظ کنیم.
در خانه بمانیم!

خریدهای غیرضروری را حذف کنیم.
هر کار غیرضروری را فعلًا کنار بگذاریم.

تا جای ممکن یک نفر از اعضای خانواده  

مسئولیت خرید را بر  عهده بگیرد.
استرس سیستم ایمنی را ضعیف می کند، 
به  که  دهیم  انجام  را  کارهایی  پس 

آرامشمان کمک می کند.
عیددیدنی را حذف کنیم.

از دست دادن با دیگران و روبوسی کردن 
پرهیز کنیم.

یا  سالمندان  به  غیرضروری  زدن  سر  از 
افرادی با بیماری های زمینه ای خودداری 

کنیم.
صورت  در  و  شخصی  نقلیه  وسیلهٔ  از 

ضرورت استفاده کنیم.
در خانه بمانیم

به سوپرمارکت های و فروشگاه های بزرگ 
کمتر برویم.

از فروشگاه های کوچک تر خرید کنیم.
بچه ها را در خانه نگه داریم.

مراقب سالمندان باشیم.

مثل  علاقه مندی هایی  با  را  خودمان 
ورزش، آشپزی یا هر چیزی دوست داریم 

سرگرم کنیم.
برای بچه ها بازی هایی در نظر بگیریم و با 

هم توی خانه وقت بگذرانیم.
و  دید  هر  و  مهمانی ها  اجتماعات،  از 

بازدیدی دوری کنیم.
در خانه بمانیم!!

خبرنگار و نویسنده محله 
خود باشید 

خبر , گزارش و مقاله خود را همراه 
با نام و عکس خود از طریق شماره 
برای  واتساپ  در   09392910061

نشریه آبرومند ارسال کنید .
مدیر روابط عمومی نشریه

زیبا میرزا کریمی

چطور سرعت پیشرفت همه گیری کرونا را در عید کاهش دهیم؟

شعار نوروزی پلیس » سال 1400«
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های  پدیده  از   یکی  کار  کودکان  پدیده 
اجتماعی است که هم بخش قابل توجهی از 
کودک و نوجوان ما را که سرمایه های آینده 
جامعه هستند در معرض آسیب قرار داده و 
هم  اینکه جامعه را  با زیان های فراوانی روبرو 
می کند. کودک کار به کودکان کارگری گفته 
می شود که به صورت مداوم به خدمت گرفته 
می شوند که این اتفاق منجر می شود که آن 
ها بیشتر اوقات از رفتن به مدرسه و تجربه 
دوران کودکی بی بهره باشند.توجه به کودک 
کار اهمیت دارد به دلیل اینکه 1- خود این 
موضوع یک مساله اجتماعی است و تبعات 
متعددی به دنبال دارد و2_ اینکه کودکان 
از  از محروم ترین کودکانی هستند که  کار 
بیشترین حقوق اساسی خودشان بی بهره 
اند و به هیچ وجه کودکی نمی کنندو همین 
مساله این کودکان را در معرض آسیب روحی 
قرار می دهد. و سوم اینکه این کودکان به 

خاطر شرایط خاص زندگی خود منشا بسیاری 
از رفتارهای نادرست و پرخطری هستند که 
نه تنها به خود کودک بلکه  سلامت جامعه  
اندازد. کودکان کار  نیز به مخاطره می  ا  ر 
تغذیه،  از نظر  نا مطلوب  در شرایط بسیار 
انجام کارهای خطرناک و حاد  و  بهداشت 
به سر می برند و می توانند به راحتی بازیچه 
دست بزهکاران حرفه ای، سارقین یا باندهای 
توزیع مواد مخدر قرار بگیرند و یا حتی در 
معرض سوء استفاده های جسمی و جنسی 

و .. شوند. 
این کودکان اغلب زمان زیادی  را در خیابان 
های پرخطر می گذارنند و با انواع  و اقسام 
آدم ها و بزه ها بر خورد می کنند که مسلماً 
بستری مساعد برای گرایش به آسیب های 
مختلف اجتماعی است.در واقع این کودکان به 
شدت آسیب زا و آسیب پذیر هستند.کودکان 
کار مانند دیگر مسایل انسانی ناشی از عوامل 

متعددی است که هر کدام به درجاتی در ایجاد 
و تداوم آن تاثیر گذارند. پدیده کودکان کار را 
نمی توانیم با یک عامل  تبیین کرد  چون 
یک پدیده تک علیتی نیست. یک واقعیت 
واقعیت  هر  بررسی  برای  و  است  اجتماعی 
اجتماعی باید آن را با واقعیت های اجتماعی 
دیگر تبیین کرد.1- عوامل اقتصادی مثل 
فقر، بیکاری،فاصله زیاد طبقاتی، فردی که از 
کودکی به جای تحصیل و تفریح موظف به 
تامین اقتصاد و معیشیت خانواده خود می 
باشد کودکی خود را تباه شده میبیند و هیچ 
پرورش مهارت  و  آموزش  برای  گاه فرصتی 
تامین کننده ضمانت  بتواند  آموزش که  یا 
شغلی او در آینده باشد پیدا نکند. و از طرفی 
این سرکوبی استعد اد ها و فشار زندگی در 
کودکی در آینده به صورت واکنش های منفی 
به جامعه برمی گردد. اما بی تردید فقر تنها 
علت کار کودک نیست. و عوامل خانوادگی 

مثل خانواده های پرتنش، فوت یا جدایی 
والدین، اعتیاد در خانواده،سابقه بزهکاری 
والدین و خشونت والدین، بیماری های روانی 
نقش  ه  هستند.خانواد  دخیل  و...  والدین 
عمده ای در تامین نیازهای فرزندان و اعضای 
آن دارد. زمانی که یک یا چند نفر از اعضای 
خانواده نتوانند وظایف خود را به درستی انجام 
دهند گسیختگی در خانواده ایجاد می شود 
که معلول عوامل که گفته شد هستند مثل 

طلاق، اعتیاد . 
مردم هم اطلاعات لازم را در خصوص برخورد 
با کودکان کار ندارند. ترحم مردم و پول دادن 
به کودک کار از دلایل تقویت حضور کودکان 
کار در جامعه است.برخورد ترحم آمیز و یا 
بلکه  و  نیست  مناسب  برخورد  طرد کردن 
باید مثل سایر افراد جامعه مودبانه رفتار شود 
و کمک مردم به کودک کار باید در راستای 
سلامت جسمانی باشد. دادن آبمیوه ، کیک 

و یا دادن غذای 
توسط  تا  گرم 

مصرف  کودک 
باید  واقع  در  به شود. 

کوکان کار توجه کنیم،ترحم نکنیم.
نخستین چاره برای حل پدیده آن پیشگیری 
است. باید در عمل با پدیده فقر که تنزل کننده 
و  اجتماعی  اقتصادی،  زندگی  های  بنیان 
فرهنگی است مقابله کرد. اما در حوزه سیاست 
گذاری اجتماعی باید با اتخاذ سیاست های 
پیشگیرانه و قوانینی که ضمانت اجرایی دارند 
همانند شاسایی خانواده های نیازمندی که 
در معرض آسیب هستند،  مراقبت از کودکان 
نیازمند به حمایت ویژه و خانواده آنها می تواند  
از افتادن کودک در این چرخه جلوگیری کند. 
کودکان کار سرمایه مشترک جامعه هستند 
پس مسئولیت مشترک جامعه هم محسوب 

می شوند.

فناوری دیگری که بر بستر DSL توسعه داده 
شده و این روزها ممکن به دفعات اسم آن را 
 VDSL ،در جاهای مختلف شنیده باشید
Very- مخفف عبارت VDSL .نام دارد

 high-bitrate Digital Subscriber
Line به معنی »خط اشتراک دیجیتال با 
نرخ بیت بسیار بالا« است و در مقایسه با 
ADSL شباهت بیشتری به اینترنت کابلی 
گرچه  درواقع  دارد.   )Cable Internet(
بر مبنای DSL توسعه داده  نیز   VDSL
شده است، اما بین این فناوری و اینترنت 

کابلی شباهت هایی به چشم می خورد.
VDSL سرعت اینترنت

 VDSL کارشناسان،  گفته  های  براساس 
می تواند در مقایسه با ADSL تا سه برابر 
سرعت دانلود بالاتری را فراهم کند. نکته ی 
مهم دیگر درمورد این فناوری، به سرعت 
آپلود برمی گردد. سرعت آپلود اینترنت های 
 ADSL به میزان 10 برابر بیشتر از VDSL

است.
نسل اولیه ی سرویس های VDSL مبتنی بر 
انتقال فرکانس  با توانایی  سیم های مسی 
2۵ کیلوهرتز تا 12 مگاهرتز هستند. این 
 VDSL سیگنال نشان می دهد نسل اول
می تواند سرعت دانلود ۵2 مگابیت برثانیه 
ارائه  را  آپلود 1۶ مگابیت برثانیه  و سرعت 

این  پتانسیلِ   VDSL دهد. سرویس های
حدود ۶0  در  آپلودی  سرعت  دارند که  را 
مگابیت برثانیه را به کاربر ارائه دهند؛ البته 
معیارهای  به  بالا،  سرعت  این  دریافت 
فاصله ی کمی  اگر  دارد.  بستگی  مختلفی 
امکان  باشید،  داشته  مخابراتی  مرکز  با 
برای تان  نیز  بالا  این سرعت  به  دستیابی 
فراهم می شود. ناگفته نماند در نسل دوم 
VDSL یعنی VDSL2 از سیم هایی مسی 
مگاهرتزی   30 فرکانس  انتقال  توانایی  با 
بهره گرفته می شود؛ به لطف این نوع سیم، 
و  دانلود  سرعت   VDSL2 سرویس های 
آپلود حیرت انگیز 100 مگابیت برثانیه را ارائه 

می دهند.
برخلاف آنچه درمورد ADSL ذکر کردیم، 
توسط  ارائه شده  آپلود  و  دانلود  سرعت 
نام  در  رو  این  از  است؛  یکسان   VDSL
آن، عبارت »نامتقارن« به چشم نمی خورد. 
هدف،  این  به  دستیابی  برای   VDSL
به شکلی کارآمدتر از خطوط تلفن استفاده 
 VDSL سیم های  مسیر  درواقع  می کند. 
فاصله ای  که  می شود  طراحی  به گونه ای 
باید  کاربر  به  رسیدن  برای  سیگنال  که 
طی کند، کاهش می یابد. کمتر شدن این 
فاصله به معنی کاهش افت کیفیت سیگنال 
و دستیابی به اتصالی قابل اتکاتر است. اگر 

پهنای باند بیشتری دراختیار داشته باشید، 
در  می کنید  دریافت  که  سرعتی  کیفیت 
مقایسه با کیفیت سرعت ارائه شده توسط 
البته  بود.  خواهد  بهتر  بسیار   ،ADSL
و  نکنید کیفیت سیم های مسی  فراموش 
خود  به نوبه ی  می توانند  آن ها  طول  البته 
اثر  نیز   VDSL اینترنت  سرعت  روی 

بگذارند.
اینترنت فیبر نوری

 Ultra-Fast عبارت  مخفف   UFB
»پهن باندِ  به معنی   Broadband
نام  با  آن  از  معمولا  و  است  فوق سریع« 
 UFB اینترنت فیبری یاد می شود. اینترنت
زیادی  در کشورهای  اخیر  سال های  طی 
توانسته  و  کرده  پیدا  توسعه  ویژه  به طور 
است توجهات زیادی را به خود جلب کند. 
ارائه ی سرعت  با وعده ی  اینترنت فیبری 
دانلود و آپلود یک گیگابیت برثانیه آغازبه کار 
این نوع  آمار نشان می دهند که  اما  کرد، 
دانلود  به سرعت  به طور معمول  اینترنت 
پیدا  دست  مگابیت برثانیه   300 آپلود  و 
می کند. اینترنت فیبری هنوز هم پتانسیل 
بسیار زیادی برای بهبود دارد و بسیار از 
و کسب و کارهایی  پرچمعیت  خانوارهای 
که به اینترنت بسیار پرسرعت و باکیفیت 
روی  آن  از  استفاده  به  هستند،  نیازمند 

می آورند.
از  استفاده  از  خبری   UFB اینترنت  در 
برای   UFB نیست.  ثابت  تلفن  خطوط 
ارائه ی اینترنت به بهره گیری از کابل های 
فیبر نوری با اندازه و وزن کمتر نسبت به 
این  می آورد.  روی  عادی،  تلفن  خطوط 
رشته هایی  دارای  نوری  فیبر  کابل های 
محفظه ای  درون  که  هستند  خاص 
غیررسانا جای گرفته اند. رشته های یادشده 
الکتریسیته،  سیگنال های  انتقال  به جای 
می کنند،  منتقل  را  نوری  سیگنال های 
بنابراین مقوله هایی مانند تداخل در آن ها 
ازطریق سیم های برق یا آسیب واردشدن 
کابل های  برای  صاعقه،  برخورد  ازطریق 
فیبر نوری مطرح نمی شود. به بیانی بهتر، 
کابل های فیبر نوری مقاومت بیشتری در 
برابر آسیب دیدن ازطریق عوامل محیطی از 

خود نشان می دهند.
نوری  فیبر  کابل های  از  گرفتن  بهره 
یکی  فراهم شده  اتصالِ  می شود  باعث 
اتصالات  باثبات ترین  و  باکیفیت ترین  از 
ارائه  دنیا  سراسر  در  باشد که  پهن باندی 
از  استفاده  برای  نکنید  فراموش  می شود. 
به صورت  باید کابل هایی  فیبری  اینترنت 
جداگانه به سمت خانه ی شما کشیده شود. 
راه اندازی  هزینه ی  کلی  به طور  بنابراین 

از  استفاده  و 
اینترنت فیبری 

بیشتر  بسیار 
اینترنت  است. 

فیبری بیشتر به درد کسب و کارها می خورد. 
درحال حاضر در ایران، اینترنت فیبر نوری 
تنها از سوی شرکت مخابرات ارائه می شود. 

سرعت اینترنت فیبر نوری
اینترنت فیبر نوری درحال حاضر مراحل 
سپری  ایران  در  را  توسعه اش  اولیه ی 
عرضه ی  تا  زیادی  زمان  و  می کند 
باقی  کشور  سراسر  در  آن  گسترده ی 
در  که  کسانی  طرفی،  از  است.  مانده 
مناطق غیرشهری زندگی می کنند، قطعا 
را  نوری  فیبر  اینترنت  این زودی ها  به 
بااین حال اگر در  دریافت نخواهند کرد. 
هر زمانی اینترنت فیبر نوری در شهر شما 
دردسترس قرار گرفت، بهتر است بدانید 
سرعت دانلود و آپلود بسیار بالایی برایتان 
فراهم می کند. درواقع اینترنت فیبر نوری 
مخصوص کسانی است که حجم زیادی از 
داده را ازطریق اینترنت منتقل می کنند. 
برخلاف اینترنت های بر بستر DSL، در 
اینترنت فیبر نوری صرف نظر از اینکه در 
کجا هستید و چه فاصله ای با مرکز دارید، 

یک نوع کیفیت دریافت می کنید.

ثنایی گفت : متاسفانه هنوز هم مخالفان 
تفکر اسلام و تشیع دست از حجمه های 
فرهنگی برعلیه ایران اسلامی برنداشتند 
نیز  خارجی  زبان  فارسی  خواننده های   ،

عنصرهای گوش بفرمان آنان هستند.
ترانه   : داشت  اظهار  ثنایی  امیرعلی 
جدیدی که از سوی خواننده فارسی زبان 
حجمه  یک  شده  خوانده  آمریکا  ساکن 
بزرگ فرهنگی از سوی غرب بر جوانان و 
نوجوانان ایران است ، بازیگری که معروف 
به شرکت در ساخت فیلم های مستهجن 

و ناشایست است و سایت های موجود این 
فیلتر هستند  ما  کشور  در  فیلم ها  گونه 
که  اول شویی شده  نقش  بازیگر  الان   ،
 ، اخلاقی  بی   ، فساد   ، فضاحت  نهایت 
حجمه فرهنگی و جنگ آشکار نرم غرب 

برعلیه اسلام و ایران است.
از سوی  این عمل قبیح که   : وی گفت 
دست  به  شده  ابزار  مزدوران  همچنین 
استکبار صورت گرفته جلوه ی بارز دشمنی 
دشمنان ایران اسلامی با تفکرات مقدس 
 ، است  ملت  برعلیه  اسلامی  جمهوری 

واقعا ناراحت کننده است ، که به راحتی 
همچین ترانه هایی که ، پیش زمینه های 
استقبال آن از سوی برخی از نوجوانان و 
جوانان ایرانی فراهم شده از طریق فضای 

مجازی وارد کشور میشود.
ثنایی  افزود : این عوامر مخرب فرهنگی 
پاک  پیکره  به  ضربه  قصد  تنها  و  تنها 
 ، دختران  عفت   ، ایرانی  های  خانواده 
منحرف کردن ذهن پسران ، بدنام کردن 
نامی که در شعر برده شده ، رواج فرهنگ 
فحشا ، عامل بوجود آمدن نزاع درونی و 

خیلی مشکلات دیگر از همین آهنگ های 
این چنینی خواهد شد.

ثنایی تصریح کرد : جنگ مهندسی شده 
فرهنگی اینبار بصورت جدیدی وارد شده 
و برای هریک از این آهنگ ها اتاق فکری 
فکر  انحراف  و  نابودی  هدف  که  است 
نوجوانان و جوانان ماست ، نمیگوییم این 
زمینه و شروع است ، بلکن آغاز این جنگ 
آغاز شده و رهبری  سایبری سال هاست 
عظیم شأن بارها بر مقابله و ایستادگی در 

این جبهه تاکید داشتند.

خاطر  وی 
ن  نشا

کرد : خانواده ها 
این  با  آگاهانه 

را  موضوع  این   ، برخورد کنند  موضوع 
کوچک نشمارید ، نهایت این کار عاقبت 
آگاهی   ، داشت  نخواهد  آیندی  خوش 
عوامل  موثر  اقدامات  و  ملت  بصیرت  و 
داخلی در مقابله با این حجمه ها مانع از 

نفود این چنینی خواهد شد.

 استاندار قزوین در جلسه شورای فرهنگ 
عمومی استان گفت : قزوین – آبرومند : 

فرهنگ  کلان  سطح  در  هر کاری  بستر 
استان  فرهنگی  توسعه  سند  و  است 
قزوین به طور قابل توجهی روی توسعه و 

پیشرفت اثر می گذارد. 
و  صد  در  پور  جمالی  الله  هدایت   
فرهنگ  شورای  جلسه  سیزدهمین 
عمومی استان قزوین که در سالن جلسات 
شهید امامی استانداری قزوین برگزار شد 
از  عمومی  فرهنگ  شورای  اظهار کرد: 
گذاری  سیاست  شوراهای  مهم ترین 
استان و کشور است که همه مصوبات آن 
را  توانایی  این  قانونی دارد و شورا  جنبه 

دارد که قانون تدوین کند. 
استاندار قزوین ادامه داد: اهمیت شورای 
فرهنگ عمومی بر کسی پوشیده نیست 
ما  اگر  است،  گذار  اثر  شوراهای  از  و 

نمی توانیم از این ظرفیت بهره ببریم باید 
به دنبال چرایی این موضوع باشیم.

وی با اشاره به سند توسعه فرهنگی استان 
برنامه ریزی هایی  تمام  کرد:  بیان  قزوین 
برنامه ریزی  مدیریتی  سطح  در  ما  که 
می کنیم اگر بستر مناسب نداشته باشند 
و یا بستر برایشان فراهم نشود با مشکل 
مواجه می شود و بستر هر کاری در سطح 
کلان فرهنگ است، این شاخصه به طور 
اثر  پیشرفت  و  توسعه  روی  قابل توجهی 

می گذارد. 
اگر  کرد:  خاطرنشان  قزوین  استاندار 
در  انسجام  نباشد  توجه  مورد  فرهنگ 
دور  ما  قدم های  و  نگرفته  شکل  جامعه 
از هم، در تقابل، تضاد و منسوخ کردن 
در  می خواهیم  اگر  می شود،  یکدیگر 
افزوده  ارزش  که  کنیم  حرکت  مسیری 
فرهنگی  بستر  روی  باید  باشد  داشته 

حرکت کنیم و بعد سراغ موضوعات دیگر 
برویم؛ این موضوع نه تنها در سطح استان 
ما که یک موضوع ملی محسوب می شود.

حاضر  حال  در  کرد:  اذعان  پور  جمالی 
به  نهایتاً  می کنیم  نگاه  مشکلات  به  که 
موضوع فرهنگ می رسیم، وقتی در زمان 
توجه  مهم  ملاک  این  به  تصمیم گیری 
نکردیم در گام های بعد با مشکلات این 
بی توجهی روبه رو می شویم، این نقطه ای 
می تواند  نخبگان  مشارکت  که  است 

موردتوجه و راهگشا باشد. 
مدیر ارشد استان قزوین تأکید کرد: وقتی 
می خواهیم در خصوص موضوعی تحقیق 
به عمل آوریم و امروز که درصدد تنظیم 
سند توسعه فرهنگی استان هستیم باید 
هم  تحقیقات  بودن  کاربردی  مسئله  به 
به گونه ای  باید  تحقیقات  کنیم،  توجه 
باشد که به محض تصویب کاربردی، پیش 

رو و قابل اجرا باشند، همه مطالعات باید 
در راستای اثرگذاری بعدی جدی و مفید 
در کتابخانه ها  این صورت  در غیر  باشد 
در  که  داریم  را  مجموعه ها  از  خیلی 
سطح مطالعه کامل بوده اند ولی در عمل 

کاربردی نشده اند.
وی تصریح کرد: سند پیش رو مهم ترین 
فرهنگی  مدیران  روی  پیش  کار  و  سند 
دیگری  رویکرد  هر  به  نسبت  استان 
آن  خصوص  در  توجه  با  باید  که  است 

تصمیم گیری شود.
استاندار قزوین در خانه با اشاره به پیشینه 
درخشان استان یادآور شد: ما یک پیشینه 
تاریخی مؤثر داریم که تا امروز همپای ما 
بوده است و می تواند پشتوانه سند توسعه 
فرهنگی استان بوده و قوام بخش آن باشد. 
این سند با همراهی جامعه و با پشتوانه 
تاریخی و ارزشی می تواند در آینده باانگیزه 

و همراهی مردمی عملیاتی باشد و تأثیر آن 
را در همه حوزه ها ببینیم.

به کودکان کار توجه کنیم، ترحم نکنیم

VDSL  اینترنت

آهنگ جدید خواننده فارسی زبان یک فضاحت فرهنگی ببار خواهد آورد

هدایت الله جمالی پور استاندار قزوین:

 سند توسعه فرهنگی بسترساز توسعه و پیشرفت استان قزوین است 

آسیه ملک دار
روان شناس بالینی

محمد  مظهری

امیرعلی ثنایی

بازدید بخشدار مرکزی پیشوا 
از روستای چالتاسیان

پیشوا – آبرومند : علیرضا رشیدیان بخشدار مرکزی پیشوا به همراه رئیس 
شورای اسلامی شهرستان، از روستای چالتاسیان بازدید و طی نشستی 
با دهیار و رئیس شورای اسلامی این روستا، مشکلات موجود را بررسی 

کرد.
رشیدیان نبود تلفن ثابت را از مشکلات زیرساختی روستای چالتاسیان 
دانست و گفت: در حال حاضر  مطالعات و مکاتبات لازم برای راه اندازی 
شبکه تلفن ثابت مخابرات در این روستا صورت گرفته که  امیدواریم در 

سال آتی این مهم عملیاتی شود.
بخشدار مرکزی پیشوا افزود: با توجه به ضرورت تامین و توسعه امنیت، 
جانمایی دوربین های پایش تصویری در روستا صورت گرفته و یا زودی 

نصب و راه اندازی خواهد شد.
همچنین در این بازدید در خصوص اراضی اوقافی و ضرورت بهسازی و 

آسفالت راه ورودی روستای چالتاسیان گفت وگو شد.

برگزاری آئین تجلیل از مراقبین و 
مدافعین سلامت شهرستان قرچک

قرچک – آبرومند : مراسم تجلیل از مراقبین و مدافعان  سلامت شهرستان  
قرچک با حضور بکرانی معاون امور بهداشتی شبکه بهداشت منطقه برگزار 
در سخنانی  پرورش شهرستان قرچک  و  آموزش  مدیر  شد.رضا  داورزنی 
ضمن تقدیر از مدافعان و مراقبین  سلامت اظهار کرد: ورود تکنولوژی و 
زندگی ماشینی و تغذیه  ناسالم، سلامت جامعه بویژه دانش آموزان عزیزمان 
را به چالش کشیده و نقش مدافعین و مراقبین  سلامت بسیار مهم و 
کارساز است.او گفت: پاندومی کرونا به دنیا ثابت کرد که سلامت بر همه 
امور ارجحیت دارد و برای اینکه جامعه ای سالم داشته باشیم باید همه 

ابعاد سلامتی را تأمین کنیم.
داورزنی افزود: طرح های خوبی از جمله طرح کوچ در راستای سلامت 
دانش آموزان از سوی آموزش و پرورش در حال انجام و پیگیری است 
و امیدواریم با همکاری خوبی که با شبکه بهداشت داریم نتایج خوبی از 

تغییر نگرش و سبک زندگی جدید بدست بیاوریم.
در این مراسم از مدافعین و مراقبین سلامت شهرستان و آموزش و پرورش 

قرچک با اهدای لوح سپاس تجلیل بعمل آمد.

برگزاری اولین مانور 
انتخابات ۱۴۰۰ در پاکدشت

انتخابات  انتخابات 1۴00 در ستاد  اولین مانور   : آبرومند  پاکدشت – 
پاکدشت  با حضور شیرازی معاون سیاسی انتظامی فرمانداری ،منصوری 

وش رئیس هیت نظارت انتخابات  و مسئولان کمیته ها برگزار شد.
مانور  اولین  در  فرمانداری  انتظامی  سیاسی  معاون   شیرازی  حسین 
انتخابات سیزدهمین دوره ریاست جمهوری، ششمین دوره شوراهای 
مجلس  پنجمین  ای  دوره  میان  همچنین  و  روستا  و  شهر  اسلامی 
خبرگان رهبری  با اشاره به انتخابات پیش رو اظهارکرد: یکی از مهم ترین 
موضوعاتی که پیش رو داریم دو انتخاب پر حجم، سنگین و اثرگذار ریاست 

جمهوری و شوراها است.
وی گفت: انتخاب ریاست جمهوری در عرصه بین المللی اقتدار ما را بالا 
خواهد برد و انتخابات شوراها در حوزه محلی برای عمران و آبادانی حائز 

اهمیت است.
گفتنی است روند ثبت صورت جلسه آغازین انتخابات تا صورتجلسه  پایانی 
و ارسال اطلاعات به سامانه جامع انتخابات از بخش های مختلف این 

مانور بود.

برگزاری اولین کارگاه از سلسله 
کارگاه های تخصصی تئاتر در 

شهرستان قرچک
قرچک- آبرومند : به همت کانون بسیج هنرمندان سلسله کارگاه های 

تخصصی نمایش در شهرستان قرچک برگزار شد.
اولین کارگاه تخصصی تئاتر با حضور محمود برزگر رئیس اداره فرهنگ و 
ارشاد اسلامی،علیرضا ترامشلو مسئول انجمن هنرهای نمایشی و امیر 
علی بدلی مسئول کانون بسیج هنرمندان شهرستان قرچک و علاقه 

مندان هنر نمایش در سالن فرهنگی هنری ولایت قرچک برگزار شد.
گفتنی است سلسله کارگاه های تخصصی بازیگری با حضور اساتید مجرب 
تئاتر استان تهران به همت اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی شهرستان 
قرچک، کانون بسیج هنرمندان و انجمن هنرهای نمایش شهرستان به 
صورت هفته ایی برگزار می شود که در اولین کارگاه، موضوع »قصه و 
درام« و » زیبایی یا درستی« با تدریس خشایار پیر علمی از ساعت 15 الی 

18 برای علاقه مندان به هنر نمایش برگزار شد.

مصوبه ای که به کمک مدیریت ورزش می آید:

اختصاص ۳ میلیارد تومان شورای 
شهر ورامین به ورزش

ورامین – آبرومند : پیرو نشست ابراهیم شیرکوند رییس اداره ورزش و 
جوانان شهرستان ورامین با شهردار و اعضای شورای شهر جهت حمایت 
از ورزش ، سرانجام بودجه 3 میلیارد تومانی به تصویب رسید.بعد از گفت 
و گوی مدیریت ورزش با مدیریت شهری ورامین ، مقرر شد بصورت 
ویژه برای سال 1۴00 به ورزش پرداخته شود.در ادامه رایزنی ها ، علی 
عباسی رییس سازمان فرهنگی - ورزشی ، رضا خانی مشاور سازمان و 
ابراهیم شیرکوند رییس اداره ورزش و جوانان در راستای تبادل نظر بابت 
تخصیص بودجه ، نشستی را پایه ریزی نمودند که خروجی آن پیشنهاد 
اختصاص کمک 3 میلیارد تومانی به پایگاه های استعدادیابی ، ورزشهای 
قهرمانی و هیات های ورزشی ورامین شد.پیشنهاد مورد نظر سپس به 
صحن شورا رفت که با اکثریت آرا به تصویب رسید تا سال آینده شاهد رشد 

و شکوفایی ورزش منطقه باشیم.

اهمیت انسجام جوانان برای 
پیشرفت و تعالی کشور

تهران : شیرکوند خبرنگار ابرومند  -در اولین گردهمایی کمیته جوانان 
مسئولین  حضور  با   ، کشور  اصولگرایان  ائتلاف  شورای   ، کشور  کل 
کشوری کمیته و سخنرانان ویژه همایش دکتر متکی و حجت الاسلام 
و المسلمین تقوی نماینده مجلس تهران سخنانی در خصوص اهمیت 

انسجام جوانان برای پیشرفت و تعالی  کشور بیان شد.

اخبار کوتاه

خدمات دهی شبانه روزی بخش اورژانس
 درمانگاه دارالشفاء به شهروندان

سال  در  دارالشفاء  درمانگاه  اورژانس  بخش  در  کمندلو گفت:  مرجان 
ویزیت  از  پس  و  نموده  مراجعه  بخش  این  به  اند  بوده  مبتلا  کرونا  به  که  زیادی  بیماران  جاری 

مراحل درمان خود را پیگیری کردند.
مسئول بخش اورژانس درمانگاه دارالشفاء قرچک بیان کرد: در بخش اورژانس خدماتی همچون 
و سوختگی،  پانسمان جراحی  انواع  بعد حال،  بیماران  احیای  قلب،  نوار  جراحی های سرپایی، 
تزریقات و سرم تراپی انجام می شود و پرسنل این بخش همواره تلاش می کنند در راستای جلب 

رضایت بیماران بهترین خدمات را ارائه کنند.
وی اذعان داشت: ما در بخش اورژانس درمانگاه به صورت شبانه روزی با حضور چندین پزشک 

در شیفت های مختلف خدمات به بیماران و مراجعین ارائه می نماییم.

سمنان: استاندار 

شناسایی کرونای انگلیسی
 در 4 شهر استان سمنان

چهار  در  انگلیسی  کرونای  اینکه  بابیان  سمنان  استاندار  سمنان- 
و  عید  ایام  برای  مسئولان  گفت:  است،  شناسایی شده  استان  شهرستان 

مقابله با کرونا در دسترس و آماده باشند.
و  هماهنگی  پیشگیری،  ستاد  جلسه  در  شنبه  شامگاه  آشناگر  علیرضا  مهر،  خبرنگار  گزارش  به 
استانداری  )ره(  امام  یادگار  سالن  میزبانی  به  سمنان  استان  بحران  به  پاسخ  عملیات  فرماندهی 
انگلیسی در شهرستان های سمنان، مهدی شهر، شاهرود  اینکه ویروس کرونای  بیان  سمنان ضمن 
در  کامل  آمادگی  پیش رو  تعطیلات  ایام  می بایست طی  داشت:  ابراز  است،  و گرمسار شناسایی شده 

بین مدیران استان برای مقابله با آن وجود داشته باشد.
سمنان  استان  در  سفر  تسهیل  ستاد  برنامه های  تمامی  کرونا،  شیوع  به واسطه  اینکه  بابیان  وی 
متوقف شده است، افزود: مدیران دستگاه های اجرایی استان باید در ایام نوروز 1۴00 به منظور ارائه 

خدمت و آرامش مردم در حالت آماده باش کامل قرار گیرند.



استاندار مازندران:

افزایش رضایتمندی مردم 
پشتوانه ای برای نظام است

ساری- استاندار مازندران با اظهار اینکه 
افزایش سطح رضایتمندی مردم پشتوانه 
ای برای نظام خواهد بود، گفت: مشارکت 
حداکثری وسلامت انتخابات مسئله مهم 

است.
به گزارش خبرنگار مهر، احمد حسین 
حسن  امام  قرارگاه  جلسه  در  زادگان 
مجتبی )ع( با اظهار اینکه مردم با همه 
هستند،  کار  پای  مشکلات  و  مشقات 
افزود: افزایش سطح رضایتمندی مردم 

پشتوانه ای برای نظام خواهد بود.
وی با اشاره به افتتاح ستاد انتخابات استان تاکید کرد باید با اقناع سازی 
مردم را برای مشارکت در انتخابات تشویق کنیم و در دوره گذشته انتخابات 

ریاست جمهوری میزان مشارکت مردم بیش از 9۴ درصد بوده است.
وی با بیان اینکه مشارکت حداکثری وسلامت انتخابات مسئله بسیار مهم 
است، گفت: باید مردم را برای حضور ومشارکت در پای صندوق های رأی 

ترغیب وتشویق کرد.
حسین زادگان با تاکید براینکه در برخی مسائل باید نگاه کلان داشته 
باشیم، با تقدیر از تلاش های سپاه کربلا در خدمت رسانی به مردم در 
عرصه های مختلف گفت: بسیج سازندگی سپاه تاکنون پروژه های مختلفی 

را در استان اجرا کرده است.
استاندار مازندران با اظهار اینکه بخش های مختلف از جمله مردم در 
نهضت کمک مومنانه پای کارآمدند، گفت: در حال حاضر شرایط زندگی 

برای مردم سخت شده و باید از آنان حمایت کرد.
وی با بیان اینکه باید از ظرفیت سمن ها بهره گیری کرد، گفت: در حال 
حاضر شاهد فعالیت سمن ها در مناطق مختلف از جمله روستاها هستیم 

و هنر ما این باشد که بین آنها هماهنگی ایجاد کنیم.

گزارش ویژه

استاندار خراسان رضوی :

توسعه مهارت آموزی
 در حاشیه شهر

شورای  جلسه  در  معتمدیان  محمدصادق   : آبرومند   – مشهد 
مهارت استان که با حضور معاون وزیر تعاون و رئیس سازمان 
آموزش فنی و حرفه ای کشور در محل دفتر استاندار برگزار شد، 
با اشاره به لزوم انسجام در آموزش مراکز فنی و حرفه ای استان 
در چهارچوب  باید  مهارتی  و  آموزشی  مسائل  ارائه  اظهار کرد: 
مهارتی ساماندهی  مباحث  در حوزه  سیاست های کلان کشور 

شوند.
جدی  معضلات  از  یکی  داد:  ادامه  رضوی  خراسان  استاندار 
استان حاشیه شهر مشهد است که نیاز است تمرکز جدی روی 
خود  به  بیشتری  شتاب  تا  باشد  داشته  وجود  آن  ساماندهی 

بگیرد.
گیاهان  نگهداری  تخصصی  مرکز  راه اندازی  خصوص  در  وی 
دارویی گفت: در این حوزه اولویت ما محصول زعفران است زیرا 
که نقش مهمی در بخش زیادی از تولید زعفران جهان داریم اما 

متاسفانه در این حوزه دچار مشکل خام فروشی هستیم.
معتمدیان محصول زعفران را یکی از مزیت های نسبی خراسان 
این  از  حداکثری  استفاده  کرد:  خاطرنشان  و  دانست  رضوی 

محصول را اولویت کاری خود می دانیم.
سازمان  رئیس  پیشنهاد  در خصوص  رضوی  خراسان  استاندار 
آموزش فنی و حرفه ای کشور مبنی بر ایجاد  دهکده ملی مهارت 
و  است  ضرورت  یک  موضوع  این  کرد:  خاطرنشان  مشهد  در 
این موضوع  برای  آمادگی لازم در استان  از کار کارشناسی  بعد 

وجود دارد.
معاون وزیر تعاون و رئیس سازمان آموزش فنی و حرفه ای کشور 
در این جلسه ضمن اشاره به اهمیت تخصص و مهارت در جامعه 
امروز گفت: امروز جامعه گرفتار مدرک گرایی شده است، لذا 
قبل از هر چیزی نگاه ها باید تغییر کند. علی اوسط هاشمی ابراز 
کرد: از انسجام در حوزه آموزش های فنی و حرفه ای برخوردار 

نیستیم. باید به دنبال یک هم افزایی در این زمینه باشیم.
گفتنی است؛ در این جلسه با حضور استاندار خراسان رضوی از  

سند حرفه ای خدمات تغذیه ای رونمایی شد.
لازم به ذکر است؛ در این جلسه تفاهم نامه همکاری ایجاد مرکز 

آموزش فنی و حرفه ای در حاشیه شهر مشهد به امضاء رسید.

خبر ویژه  ماهنامه سراسری آبرومند
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زرد زخم
و  شایع   ، سطحی  عفونت  زخم  زرد 
مسری ناشی از دو نوع باکتری می باشد 
. زرد زخم ب صورت تاولی و غیر تاولی 

ظهور میکند .
در زرد زخم هم به دنبال آسیب مختصر 
ضایعات  حشره  گزش  مانند  پوست 
التهابی ایجاد میشود اغلب اوقات روی 
پوست سالم ایجاد میشود . میزان بروز 
عفونت در کودکانی که تماس نزدیک 

مکرر با یکدیگر دارند بیشتر است . ضایعات میتوانند محدود یا گسترده 
باشند . زرد زخم ب صورت شایع می باشد . زرد زخم در صورت تاول 
هایی با جدار های نازک با رنگ شفاف تا کدر دیده می شود . همینطور 
به صورت دلمه زرد عسلی تا قهوه ای رنگ محکم ب سطح ضایعه 
چسبیده اند . علائم سیستمیک نادر میباشند ضایعات بدون علائم 
و بدون درد هستند این بیماری خود محدود شونده است ولی بدون 
درمان گسترده شده چندین هفته یا ماه ها ادامه میابد درمان شامل 
درمان آنتی بیوتیکی می باشد ک توسط پزشک انجام میشود حفره 
بینی شایع ترین محل بعنوان تجمع باکتری و عود مکرر زخم می باشد

دانستنی های پزشکی
دکتر سید هادی قریشی

شرق  انتظامی  فرمانده    : آبرومند   – ورامین 
قرارگاه  کار  به  آغاز  با  همزمان  تهران  استان 
نوروزی  امام علی علیه السلام پلیس ، گفت: 
آرامش و آسایش مردم در سایه اعتماد و اتکا به 

پلیس است.
به گزارش خبرنگار پایگاه خبری پلیس، سردار 
»کیومرث عزیزی« با اشاره به آغاز بکار قرارگاه 
نوروزی امام علی )ع( از 2۶ اسفند 99، ضمن 
تبریک ایام و اعیاد ماه شعبان و بهار معنویت، 
گفت: حلول سال جدید و بهار طبیعت و تقارن 
این دو با هم آباد کننده زندگی  مادی و معنوی 

است.
های  مجاهدت  همه  از  قدردانی  ضمن  وی 
گفت:   ،99 سال  طول  در  انتظامی  کارکنان 
سال گذشته، بسیار حساس، پرکار، پرالتهاب 
و پرمشغله بود که در نتیجه آن به لطف الهی، 
شاهد شکست توطئه دشمنان نظام و انقلاب 
کرد:  اضافه  استان  انتظامی  بودیم.فرمانده  
روانی  تطمیع، جنگ  تهدید،  با  که  دشمنانی 
نظام  این  تضعیف  در  سعی  سازی  مرعوب  و 
داشتند، با لطف الهی، رهبری بی بدیل مقام 
معظم رهبری، صبر مردم شریف و مجاهدت 
همه نیروهای درگیر در امنیت کشور با محوریت 
و هدایت نیروی انتظامی، ناامید شدند که جای 
تقدیر دارد و قدردان همه همکارانمان هستیم .

وی با بیان اینکه در سال جاری دشمن همه 
امکانات خود را تجهیز کرد تا ملت ما را به زانو 
در بیاورد، افزود: به فرموده مقام معظم رهبری 
آنها با تمام توان آمدند و ما هم با تمام قوا و 
ظرفیت می آییم، قطعا پیروزی از آن ماست که 
مطمئنا در این راه مشکلاتی هم خواهیم داشت 

.
سردار عزیزی، تصریح کرد: ان شاءالله خداوند 
با  جانبه  همه  مقابله  آخر  در گام  دهد  توفیق 
دشمن، حضوری فعال و موثر داشته باشیم و 

اعمال ما مورد رضایت حق تعالی قرار گیرد .
در  ما  همه  که  دارد  افتخار  جای  گفت:  وی 
چنین موقعیتی و در چنین برهه حساسی، در 
تحقق آرمان های انقلاب اسلامی نقش آفرین 
باشیم .وی با بیان اینکه هیچ پیشرفتی در هیچ 
کشوری انجام نمی شود مگر اینکه مدام در آن 
کشور ، تولید امنیت و آرامش و نظم و انضباط 
باشد، گفت: هیچ کشوری در بی نظمی، ناامنی 
نخواهد  پیشرفت مناسب  بحران  و در شرایط 
داشت و این سه موضوع بسیار مهم و حیاتی در 

حوزه ماموریتی نیروی انتظامی است.
سردار عزیزی، افزود: این سه مولفه به عنوان 

ما  و  است  کشور  پیشرفت  اساسی  زیرساخت 
تولیدگر امنیت، آرامش و نظم و انضباط هستیم 

.
بیان  با  تهران  استان  شرق  انتظامی  فرمانده 
اینکه نقش ما در تامین این سه مولفه، مهمتر 
و گروه  حاکمیتی  های  سازمان  همه  نقش  از 
به   : کرد  امیدواری  ابراز  است،  مردمی  های 
یاری خدا و توفیق الهی در سال جاری نمایان 
تر از همه سال ها متناسب با شعار سال در این 
عرصه عمل کنیم و شاهد سالی سرشار از امنیت 
و  انضباط  و  نظم  زدنی،  مثال  آرامش  فراگیر، 

قانونمداری باشیم.
راه  فلسفه  و  اهداف  به  اشاره  با  سردار عزیزی 
در  آن  نقش  و  پلیس  نوروزی  قرارگاه  اندازی 
برقراری نظم و امنیت، گفت: در ایام تعطیلات 
نوروز ممکن است علی رغم شیوع بیماری کرونا  
از مردم به مسافرت بروند و خانه های  برخی 
خود را خالی کنند و در اماکن و معابر عمومی 
حضور پیدا کنند و بیش از هر زمانی به امنیت، 

آرامش و نظم و انضباط نیاز دارند.
وی افزود: مردم نیاز به سفری ایمن دارند و در 
طول سفر نیازمند امنیت مالی و جانی هستند 
به همین دلیل با ایجاد قرارگاه و بسیج نیرو به 
دنبال  آن هستیم با ایجاد امنیت خدمت گذار 

خوبی برای مردم باشیم .
دلیل  به  امسال  شد:  یادآور   ، عزیزی  سردار 
از  رهبری،  معظم  مقام  فرامین  و  انتظارات 
حساسیت بیشتری برخوردار بود و اولویت های 
ناجا   تدابیر فرمانده محترم  با  نیز  سال 1۴00 

تعیین شد و به تایید حضرت آقا نیز رسید.
وی با اشاره به فرمایشات مقام معظم رهبری 

که فرمودند:«جان باختگان ناشی از تصادفات 
وجود  توجیهی  هیچ  و  برسد  حداقل  به  باید 
ندارد«. افزود: همه سازمان ها درگیر هستند، 
ولی ما پرچمدار این کار هستیم . در این حوزه 
نیز هدف گذاری کردیم و با درایتی که پلیس 
برنامه ریزی و حضور موثری که در  با  و  دارد 
نقاط مرجع خواهیم داشت به دنبال آن هستیم 
و  باختگان  جان  و  تصادفات  آمار  بتوانیم  تا 
مجروحان ناشی از حوادث رانندگی را به حداقل 

برسانیم.
به  به موضوع سرقت  ادامه   سردار عزیزی در 
کرد  اشاره  نوروز  تعطیلات  ایام  در  خصوص 
ایام  و  آخرسال  ماه  پایان  در  معمولا  افزود:  و 
تعطیلات نوروز سرقت های خرد کمی افزایش 
پیدا می کند، دلیل آن هم متاسفانه در سال 
دیگر  و  اقتصادی  شرایط  علت  به  گذشته 

موضوعات است.
اشاره  پلیس  سازی  هوشمند  موضوع  به  وی 
کرد و افزود: یکی از اولویت های ناجا موضوع 
که  چرا  است  آینده  در  هوشمند«  »پلیس 
معتقدیم روش های سنتی دیگر پاسخگو نیست 
وی افزود: با تلاش مجاهدانه کارکنان در عرصه 
به موفقیت های چشمگیرتری خواهیم  عمل 
رسید که مایه آرامش و آسایش خاطر ما خواهد 
فرمودند:  آقا  حضرت  که  شود  همان  و  شد 
»نیروی انتظامی ویترین نظام و نیروهای مسلح 
نیروهای  یعنی  کند  عمل  خوب  اگر  و  است 

مسلح و نظام خوب عمل کرده اند« .
سردار عزیزی افزود: اعمال قانون، محدودیت، 
سخت گیری و ضابطه ای کار کردن پلیس برای 
دلسوز  پلیس  و  است  مردم  امنیت  و  آسایش 

مردم است.
این مقام مسئول با اشاره به ویژگی پلیس مقتدر 
و  نمایان  صورتی  به  باید  پلیس  اقتدار  گفت: 
همه جانبه و بدون هیچ کوتاهی در مقابل تمام 
کسانی باشد که می خواهند امنیت، آسایش و 
آرامش مردم و نظم و انضباط جامعه را برهم 

بزنند.
وی افزود: در ماه های اخیر بارها نشان دادیم، 
اعمال  مقابل  در  که  کسانی  مقابل  در  محکم 

قانون پلیس ایستاده اند.
آسایش  و  آرامش  اینکه  بیان  با  عزیزی  سردار 
است،  پلیس  به  اتکا  و  اعتماد  سایه  در  مردم 
افزود: مردم به پلیسی ایمان دارند که توانمند، 
حاضر و مشرف به همه امور و در صحنه است 
و پلیسی خدوم که با همه وجود می خواهد به 

مردم خدمت کند.

آرامش و آسایش مردم در سایه اعتماد و اتکا به پلیس


